Skarzysko-Kamienna, dn, 06.03.2020 .

W zwigzku z petycjg z dnia 23.01.2020 r. w sprawie utworzenia poradni diabetologicznej
w Skarzysku-Kamiennej uprzejmie informuje, ze zwrécilismy sie z prosba do podmiotéw
leczniczych nadzorowanych przez powiat skarzyski o wnikliwe przeanalizowanie mozliwosci
uruchomienia w Szpitalu Powiatowym w Skarzysku-Kamiennej oraz Obwodzie Lecznictwa
Kolejowego SP ZOZ w Skarzysku-Kamiennej poradni diabetologicznej. Jak wynika z oceny sytuacji
przedstawionej przez Dyrektoréw obydwéch podmiotéw, niedobér specjalistow z zakresu
diabetologii stanowi gléwna przeszkode do uruchomienia poradni. W zalgczeniu przekazuje kopie
pism otrzymanych od Dyrektora Zespolu Opieki Zdrowotnej w Skarzysku-Kamiennej Szpital
Powiatowy im. Marii Sklodowskiej-Curie oraz Dyrektora Obwodu Lecznictwa Kolejowego SP ZOZ
w Skarzysku-Kamienne;.

Jednoczesnie pragne zaznaczyé, ze na niewystarczajaca liczbe lekarzy diabetologéw,
niezbednych dla zapewnienia optymalnego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej wskazuje
réwniez raport NIK dotyczacy profilaktyki i leczenia cukrzyey typu 2, opublikowany na poczatku
2018 r. Zdaniem NIK dzialania systemu ochrony zdrowia sluzgce zapobieganiu, wezesnemu
wykrywaniu oraz leczeniu cukrzycy typu 2 byly niewystarczajace. Nie udalo si¢ ograniczy¢ dynamiki
wzrostu liczby nowych przypadkéw. Nie ma takze ogolnopolskiej strategii przeciwdzialania
i leczenia cukrzycy. Brakuje lekarzy diabetolog6éw, a liczba pacjentéw oczekujacych na wizyte
W poradni diabetologicznej i na hospitalizacje rosnie. W raporcie tym czytamy m.in.:

»Pomimo uznania cukrzycy za chorobe eywilizacyjng, a jej leczenia za jeden z priorytetéow
zdrowotnych, Minister Zdrowia nie opracowat ogolnopoliskiej strategii dzialar ukierunkowanych na
prewencje i leczenie cukrzycy. Dziatania Ministra mialy charakter dorazny, nie byly ukierunkowane
na zapobieganie powstawaniu choroby i zapewnienie dlugofalowych efektéw leczenia. Za ustaleniem
wieloletniej strategii zapobiegania oraz wezesnego wykrywania tej choroby przemawiajq wysokie
koszty leczenia jej powikiah. Minister nie podejmowat dzialar majgcych na celu wigczenie lekarzy

medycyny pracy do prowadzenia profilaktyki cukrzycy w ramach badar okresowych pracownikéw.



Zasoby kadrowe systemu byly niewystarczajgce i nierdwnomiernie rozmieszczone, co utrudnialo
dostep do swiadczen. Pomimo wzrostu, w okresie objetym kontrolg, liczby czymnych zawodowo
lekarzy diabetologow o 18,8%, tj. z 1.119 do 1.329, byta ona nizsza od wartosci optymalnej (1.585)
okreslonej przez Konsultanta Krajowego w dziedzinie diabetologii. Wskaznik liczby diabetologow
przypadajgcych na 25 tys. mieszkaricow Polski, wedlug stanu na 30 sierpnia 2017 r., wynosit 0,87,
a w ocenie Konsultanta Krajowego w dziedzinie diabetologii — powinien wynosié 1,0; tylko w czterech
wojewddztwach wskaznik ten mial wartos¢ rekomendowang, a w pozostalych — nizszqg, wynoszgcg od
0,47 w wojewodztwie lubuskim do 0,93 — w zachodniopomorskim. W wojewodztwie swigtokrzyskim
wskaznik wynosit 0,74. W okresie objetym kontrolg wzrosta liczba jednostek uprawnionych do
prowadzenia specjalizacji z diabetologii o 14% (z 50 do 57), lecz miejsc szkoleniowych tylko o 12%
(tj. z 266 do 298); byly one ponadto nierownomiernie rozmieszczona na terenie kraju — od trzech
w wojewddztwie swigtokrzyskim do 55 w mazowieckim. Dla lekarzy, ktorzy rozpocze¢li specjalizacje
na podstawie postgpowan kwalifikacyjnych przeprowadzonych w okresie od 1 paZdziernika 2014 r.
do 31 marca 2017 r., Minister Zdrowia przyznat 95 miejsc szkoleniowych w dziedzinie diabetologii
w trybie rezydentury. W latach 2015-2017 (I péirocze) tytul specjalisty w dziedzinie diabetologii
uzyskalo 182 lekarzy. Minister Zdrowia nie okreslit wartosci wskaznika okreslajgcego liczbe lekarzy,
w odniesieniu do liczby mieszkanicow, niezbedng do zapewnienia odpowiedniego dostepu do
Swiadczen zdrowotnych chorym na cukrzyce. Dane dotyczqgce liczby lekarzy i pielggniarek, w tym
lekarzy diabetologow oraz mediane ich wieku, przedstawiono w Mapie potrzeb zdrowotnych
w zakresie lecznictwa szpitalnego dla Polski. W mapie tej stwierdzono m.in., Ze istnieje znaczny
niedobor wsrod specjalistow oraz Ze istnieje koniecznos¢ szybkiego ,,odmiodzenia” kadry lekarskiej.
Wsrod dziedzin medycyny z potencjalnie zbyt malym zapleczem kadrowym nie wymieniono
diabetologii, endokrynologii, chorob wewnetrznych, medycyny rodzinnej. Takze w mapach potrzeb
zdrowotnych w zakresie cukrzycy nie odniesiono sig do kadry medycznej, a wsrod dziedzin medycyny
z potencjalnie zbyt malym zapleczem kadrowym nie wymieniono diabetologii. Ponadto w okresie
objetym kontrolg (1. 2015 -2017 — I pétrocze) nie nastgpita poprawa dostgpu do Swiadczen
zdrowotnych udzielanych w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, dla pacjentow chorych
na cukrzyce typu 21",

Najwyzsza [zba Kontroli wystgpila do Ministra Zdrowia o:

— przygotowanie ogolnopolskiego, kompleksowego programu dziatan majacych na celu

zapobieganie, wezesng diagnoze 1 leczenie cukrzycy;

1 Zr6dto NIK - Informacja o wynikach kontroli — Profilaktyka i leczenie cukrzycy typu 2 z dnia 2 lutego 2018 r.



— podjecie dziatan w celu oszacowania populacji chorych niezdiagnozowanych, ktérzy nie
wiedza, Ze chorujg na cukrzyce i wypracowanie metod dotarcia do tych oséb z odpowiednia
informacjg o objawach i skutkach tej choroby, a takze zachecenia ich do wykonania
odpowiedniej diagnostyki i rozpoczecia terapii;

— zintensyfikowanie dzialan majgcych na celu opracowanie modelu planowania kadr

medycznych.

Do Prezesa NFZ Najwyzsza Izba Kontroli wniosta o podjecie dziatan majgcych na celu
zapewnienie dostepu pacjentom z cukrzyca do $wiadczen realizowanych w ramach kompleksowej
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej oraz kompleksowego leczenia ran przewlekiych na terenie
wszystkich Oddziatéw Wojewddzkich NFZ.

Biorac pod uwage powyzsze, poprawa dostepu do $wiadczen zdrowotnych udzielanych
w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej dla pacjentéw chorych na cukrzyce, wymaga

rozwigzan systemowych i przemys$lane;j strategii dzialania MZ i NFZ.
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W odpowiedzi na pismo Znak: 0Z.1522.2020 dotyczace petycji

informuje, ze Zespdt Opieki Zdrowotnej
w  Skarzysku-Kamiennej nie ma mozliwosci utworzenia w  swoich strukturach Poradni
Diabetologicznej ze wzgledu na brak personelu niezbednego do realizacji $wiadczen, w tym
zakresie. Pacjenci Szpitala hospitalizowani w Oddziale Choréb Wewnetrznych z r0Zpoznang
cukrzyca maja Zapewniong specjalistyczng opieke diabetologiczng poprzez wykonywanie
niezbednych badan, porady lekarskie i pielegniaiskie, edukacje zdrowotng na temat prawidlowego
Zywienia, otrzymujg réwniez glukometry i opaski. Ponadto w Oddziale znajduja sie ulotki
i broszury, kt6re majg na celu zwigkszenie skutecznosci edukacji pacjentéw oraz dzialaf w zakresie
promocji zdrowia.
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26-110 Skarzysko-Kamienna

W odpowiedzi na pismo 0Z.1522.2020 z dnia 10-02-2020r. z przykroscia pragne
poinformowac, ze Obwdd Lecznictwa Kolejowego SP ZOZ w Skarzysku - Kamiennej nie ma na obecng
chwile mozliwosci utworzenia w swej strukturze poradni diabetologicznej. Nie wynika to ze ztej woli
naszego zaktadu, ani z braku mozliwosci lokalowych, lecz z braku obsady kadrowej mogacej leczyé
pacjentdw chorych na cukrzyce. Sytuacja ta spowodowana jest brakiem lekarzy specjalistéw
w zakresie diabetologii chetnych do pracy w publicznym zaktadzie opieki zdrowotnej. Rozumiem
dramatyczng sytuacje zdrowotng 0s6b chorujacych na cukrzyce jak réwniez wzrost zachorowalnosci
na te chorobe, ale z ubolewaniem stwierdzam, ze nie jeste$my w stanie na dzier: dzisiejszy stworzyé

poradni diabetologicznej.
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