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Zatgcznik nr 3
do Zarzgdzenia Nr 02/2021
zdnia 11.03.2021 r.

CENNIK UStUG REHABILITACYJNYCH | FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
DLA MIESZKANCOW MIESZKAN CHRONIONYCH WSPIERANYCH

PRZY DOMU POMOCY SPOtECZNEJ ,CENTRUM SENIORA” W SKARZYSKU-KAMIENNEJ

OBOWIAZUJE OD 01.04.2021 R.

l.p. - Rodzaj ustugi Podstawa Wskazania Stawka Jednostka |  Kwota
¢wiczenia na rowerze Cwiczenia »
. : : " . ; Wartosc
stacjonarnym, orbitreku, Kalkulacja ogdblnorozwojowe koriczyn .
rotorze do ¢wiczen wtasna, koszty gérnych . y -
1. ; " . » . 20,00 zt. 1 zabieg z wymnozenia
koriczyn gérnych i dolnych, eksploatacji i dolnych, stawki x il0&¢
materacu rehabilitacyjnym | sprzetu i obstugi usprawniajace ukfad o
. . zabiegow
(30 min.) krazeniowo-oddechowy
¢wiczenia w chorobach s
; " Wartosc
- . . Kalkulacja narzadu ruchu o roznej .
CatlezEnia (EROAam wtasna, koszt etiologii, dziataj vyl
2. specjalnymi: PNF, ales Ic')atac'iy rzecigw,bélow;a 30,00 zt. 1 zabieg z wymnozenia
MCcKENZIE (30 min.) ploatacll przecivhn owe, stawki x iloé¢
sprzetu i obstugi rozluzniajaco, .
L zabiegow
usprawniajgco
. - przeciwbodlowo, 15400 2 - Wartos$¢
N . Kalkulacja . 60,00 zt. .
Kinesiotaping - przeciwobrzekowo, . G wynika
. wilasna, koszty L. w zaleznosci . ..
3. (plastrowanie - - rozluzniajaco, . 1 zabieg Z wymnozenia
. eksploatacji . , od oklejanego C s
dynamiczne) . . | - w celu odcigzenia stawow stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi obszaru .
obwodowych L s zabiegow
i zuzycia tasmy
- przewlekte | alergiczne
niezyty gérnych drog
oddechowych,
- przewlekte zapalenia ..
: Wartosc
Kalkulacja zatok, wynika
Grota solna wiasna, koszty | - choroby ptuci oskrzel, Y °
4. . .. - 15,00 1seans z wymnozenia
(seans 45 min.) eksploatacji - spadek odpornosci. e
. . . 4z stawki x ilos¢
i obstugi - niedoczynnos¢ tarczycy. ,
. seanséw
- schorzenia sercowo-
naczyniowe (niewydolnos¢
krazenia, stany
pozawatowe, nadcinienie)
Kalkulacja Wartost
UGUL - kabina do ¢wiczen ) Cwiczenia w chorobach wynikajaca *
. . wiasna, koszty e . L
5. w podwieszeniu . narzadu ruchu o réznej 30,00 zt. 1 zabieg z wymnozenia
. eksploatacji ) - i
(30 min.) . . etiologii stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi .
zabiegow
. 20,00 zt. - Wartos¢
. v Kalkulacja L
Masaz klasyczny czesciowy Lo 60,00 zt. wynikajaca
L. wiasna, koszty Przeciwbdlowo, . . ..
6. lub catoSciowy T rozuiniaiacs, relaksaeyinie w zaleznosci 1 zabieg z wymnozenia
(15 - 60 min.) . P .J 13co, Yl od dtugosci stawki x ilo$¢
i obstugi . .
zabiegu zabiegow
Wartosd
Kalkulacja . 20 zt. — 50 zt. a.r O.SC
- Zalecany w leczeniu L wynikajaca
Drenaz limfatyczny wiasna, koszty g T w zaleznosci . .
Zs . - obrzekéw limfatycznych ;o 1 zabieg z wymnozenia
(20 - 50 min.) eksploatacji . o od dtugosci Y
. . i zastoju limfy . stawki x ilos¢
i obstugi zabiegu i
zabiegow
Wartos¢
Terapia migsniowo- Kalkulacja a. O.
owieziowych punktéw wtasna, koszty Dysfunkcje uktadu vyl
8. 3 D o o 30,00 zt. 1 zabieg z wymnozenia
spustowych (1 obszar, eksploatacji mie$niowo-powieziowego C s
np. bark, biodro) sprzetu i obstugi - staii ) st
P: ! P & zabiegéw




Cwiczenia indywidualne

Kalkulacja
wiasna, koszty

Cwiczenia w chorobach

Wartosé
wynika

2 terapeuta (30 min) eksploatacji narzgdu r.uchu"o roznej 40,00 zt 1 zabieg z wym‘no'zenll'a
sprzetu i obstugi etiologii stawki x ilogé
zabiegéw
. - przeciwbdlowo, Wartosé
Kalkulacja ) ; .
Sollux (czerwony, wiasna, koszty ~preaciwzapainie, wipniisa
10 i i ! ’ .. - poprawa ukrwienia, 10,00 zt 1 zabieg Z wymnozenia
niebieski) (15 min) eksploatacji i o o
sprzetu i obstugi | - obnizenie napiecia miesni stawki x ilosé
preg & itd. zabiegow
- iwbol
. preschubdlou, Wartose
Kalkulacja - przeciwzapalnie, wgnikes
11 Laseroterapia whasna, kosz"ty " Przyspieszenie gojenie 10,00 zt 1 zabieg Z wymnozenia
eksploatac;ji ran, S,
: . ; ; stawki x ilo$é
sprzetu i obstugi - przyspieszenie zrostu .,
. zabiegow
kostnego itd.
Kalkulacja Wart.osc
wiasna, koszty - przeciwbdlowo winika
12 Tens (20 min) T 10,00 zt 1 zabieg z wymnozenia
eksploatac;ji . R
sprzetu i obstugi stantkl % flasg
pree g zabiegow
Kalkulacja - przeciwbdlowo, Wart.osc
Prady Interferencyjne wiasna, koszty - pobudzenie miesni do Wylhika
13 k ’ . 10,00 zt 1 zabieg Z wymnozenia
(Nemeca) (15 min) eksploatacji skurczu, .
sprzetu i obstugi - poprawa ukrwienia, itd stawki kilode
przg g pop y s zabiegow
- przeciwbdlowo
Kalkulacja - stymulacja zrostu Wart.osc
kostnego, wynika
. . wtasna, koszty — . -
14 Galwanizacja (15 min) eksploatadii - poprawa krazenia 10,00 zt 1 zabieg Z wymnozenia
P ; ] . stymulowanej okolicy, stawki x ilogé
sprzetu i obstugi ) Lo P
- przyspiesza gojenie ran zabiegow
i owrzodzen
. Wartosé
Kalkulacja o .
ke, kasat Efekt w zaleznosci od wynika
15 Jonoforeza (15 min) s Ic;atac'iy zastosowanego leku do 10,00 zt 1 zabieg Z wymnozenia
sors tFL : obstu i zabiegu. stawki x ilog¢
pree & zabiegéw
. -preriwkBliy Wartos¢
Kalkulacja - zmniejszenie napiecia wepriika
. . K S
16 Frady Dladynamlczne (BD) | whasna, osz:cy oieshl, . 10,00 zt 1 zabieg Z wymnozenia
(15 min) eksploatacji - stymulacja miesni Sy
. . . . stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi | zdrowych lub nieznacznie zabiegdw
uszkodzonych, itd. g
. - przeciwbdlowo, Wartosé
Kalkulacja . :
- poprawa ukrwienia wynika
. wtasna, koszty . . . ..
17 Prady Traberta (15 min) ekenlaataci stymulowanej okolicy, 10,00 zt 1 zabieg Z wymnozenia
P . ] . - Zzmniejszenie napiecia stawki x ilo$é
sprzetu i obstugi L s
miesni zabiegow
. - stymulaqa z'drowych r—.
Kalkulacja miesni, .
wiasna, koszty - zwigkszenie sity miesni e
18 Prady Kotza (15 min) Lo , ! 10,00 zt 1 zabieg wymnozenia
eksploatacji - stymulacja zrostu P
sprzetu i obstugi kostnego Stawkl x st
prze g e zabiegbéw

- przeciwbélowo itd.

—

y [ R ——




