Zatacznik nr 1

Sposdéb ustalenia miesiecznego kosztu pobytu w 2019 roku
w mieszkaniach chronionych wspieranych
Domu Pomocy Spotecznej ,,Centrum Seniora”

Miesieczny koszt utrzymania pensjonariusza Domu Pomocy Spotecznej ,,Centrum Seniora”
ustalony na 2019 rok w kwocie 3 464,06 zt. zostat pomniejszony o:

- 779,24 zt. — kalkulacja wtasna — miesieczny koszt zatrudnienia pielegniarek (dane za kwiecien
2019 r.) podzielony na 30 pensjonariuszy DPS;

- 473,69 zt. — kalkulacja wtasna — miesieczny koszt zatrudnienia kucharzy i dietetyka (dane za
kwiecien 2019 r.) podzielony na 30 pensjonariuszy DPS;

- 120,29 zt. — kalkulacja wtasna — miesieczny koszt zatrudnienia fizjoterapeuty (dane za
kwiecien 2019 r.) podzielony na 30 pensjonariuszy DPS;

- 116,05 zt. — kalkulacja wtasna — miesieczny koszt zatrudnienia terapeuty zajeciowego (dane
za kwiecien 2019 r.) podzielony na 30 pensjonariuszy DPS;

- 412,64 zt. + 98,80 zt. - kalkulacja wtasna — miesieczny koszt zatrudnienia pokojowych,
podzielony przez 30 pensjonariuszy DPS, uwzgledniono koszt pokojowych
przecietnie za 40 godzin sprzgtania w miesigcu — (dane za kwiecierr 2019 r.)

- 499,49 zt. + 119,60 zt. - kalkulacja wtasna — miesieczny koszt zatrudnienia opiekundéw
podzielony przez 30 pensjonariuszy DPS, uwzgledniono koszt ustug opiekurczych
przecietnie za 40 godzin w miesigcu (dane za kwiecien 2019 .)

- 415,34 zt. — kalkulacja wtasna — usredniony miesieczny koszt petnego wyzywienia
pensjonariusza DPS.

Zgodnie z powyzszym wyliczeniem miesieczny koszt pobytu w mieszkaniu chronionym
wspieranym wynosi: 865,72 zt. i zawiera:

- czynsz,

- koszty energii elektrycznej i cieplnej,
- wode i odprowadzanie Sciekéw,

- wywodz odpadow,

- uzytkowanie dzwigu,

- koszty ustug socjalno-bytowych — w niezbednym zakresie (ustugi opiekuncze, pomoc
socjalna, sprzatanie),

- koszty posrednie (biezgce konserwacje i przeglady techniczne sprzetow, urzadzen i instalacji).

Dodatkowo, mieszkaricy mieszkan chronionych beda mogli korzystaé za odpfatnoscia
z ustug wyszczegdlnionych w zatgcznikach, tj.:

- zatgcznik nr 1 — wyzywienie;

- zatgcznik nr 2 — ustugi rehabilitacyjne i fizjoterapeutyczne;

- zatgcznik nr 3 — ustugi pielegniarskie.



Zatacznik nr 2

CENNIK WYZYWIENIA DLA MIESZKANCOW MIESZKAN CHRONIONYCH
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ ,CENTRUM SENIORA” W SKARZYSKU-KAMIENNE)J

Rodzaj
l.p. | dodatkowej Podstawa Stawka Jednostka Kwota
ustugi
Kalkulacja wtasna wynikajaca
z kosztu pracownikéw kuchni 19,71 zt. Wartos$¢ wynika
i dietetyka wraz ze Srednim catodziennie, w tym: z wymnozenia stawki
1. Wyzywienie kosztem zuzytych produktéw $niadanie — 5,92 zt., osoba x ilosé
zywnos$ciowych w 03/2019 obiad 8,83 zt., wykorzystanych

podzielonych przez osobodni
zywieniowe

kolacja 4,96 zt.

positkdw w miesigcu




Zatacznik nr 3

CENNIK UStUG REHABILITACYINYCH | FIZIOTERAPEUTYCZNYCH
DLA MIESZKANCOW MIESZKAN CHRONIONYCH W DOMU POMOCY SPOtECZNEJ
,CENTRUM SENIORA” W SKARZYSKU-KAMIENNEJ

l.p. Rodzaj ustugi Podstawa Wskazania Stawka Jednostka Kwota
Cwiczenia na rowerze Cwiczenia ..
. . . . . Wartos¢
stacjonarnym, orbitreku, Kalkulacja ogodlnorozwojowe wynika
rotorze do ¢wiczen wiasna, koszty koniczyn gérnych . ¥ ..
1. . . : - ) 15,00 zt. 1 zabieg Z wymnozenia
koniczyn gérnych i dolnych, eksploatacji i dolnych, stawki x ilogé
materacu rehabilitacyjnym | sprzetu i obstugi usprawniajace uktad L
. L zabiegow
(30 min.) krgzeniowo-oddechowy
¢wiczenia w chorobach ‘2
. (e Wartos¢
P . . Kalkulacja narzadu ruchu o réznej .
Cwiczenia metodami wtasna, koszt etiologii, dziataj wynika
2. specjalnymi: PNF, eks Ic;atac'iy rzecigw,bélowéq 30,00 zt. 1 zabieg zZ wymnozenia
MCcKENZIE (30 min.) ploatadll przeciwbolowo, stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi rozluzniajgco, L
L zabiegow
usprawniajgco
10,00 zt. -
) whol , W ‘s
Kalkulacja przec!wbo owo, 50,00 zt. art.osc
N . - przeciwobrzekowo, s wynika
Kinesiotaping wtasna, koszty L. w zaleznosci . .
3. . . . - rozluzniajaco, . 1 zabieg Z wymnozenia
(plastrowanie dynamiczne) eksploatacji L od oklejanego S,
. . | -w celu odcigzenia stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi i obszaru s
stawéw obwodowych S, zabiegow
i zuzycia tasmy
- przewlekte | alergiczne
niezyty gérnych drog
oddechowych,
- przewlekte zapalenia
. zatok, Wartosc
Kalkulacja . . )
- choroby ptuc i oskrzeli, wynika
Grota solna wtasna, koszty .. T
4. ) N - spadek odpornosci. 15,00 1 seans zZ wymnozenia
(seans 45 min.) eksploatacji - > o,
) . - niedoczynnos¢ tarczycy. stawki x ilos¢
i obstugi . .
- schorzenia sercowo- seansow
naczyniowe
(niewydolnos¢ krazenia,
stany pozawatowe,
nadcisnienie)
Kalkulacja Wartosc
UGUL - kabina do ¢wiczen ) Cwiczenia w chorobach wynikajaca
. . wtasna, koszty e . . .
5. w podwieszeniu Ny narzadu ruchu o réznej 25,00 zt. 1 zabieg zZ wymnozenia
. eksploatacji . . Loy
(30 min.) . . etiologii stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi L
zabiegéw
Kalkulacia 15,00 zt. — Wartosé
Masaz klasyczny czesciowy wiasna konzt Przeciwbdlowo, 60,00 zt. wynikajaca
6. lub catosciowy ’ “y rozluzniajaco, w zaleznosci 1 zabieg Z wymnozenia
. eksploatacji L. L Lo,
(15 - 60 min.) ) . relaksacyjnie od dtugosci stawki x ilos¢
i obstugi . L
zabiegu zabiegéw
W py
Kalkulacja . 2024 50 2. artosc
- Zalecany w leczeniu S wynikajaca
Drenaz limfatyczny wtasna, koszty Lo w zaleznosci . S
7. . . obrzekdw limfatycznych L . 1 zabieg Z wymnozenia
(20 - 50 min.) eksploatacji 3 . od dtugosci S
. . i zastoju limfy . stawki x ilos¢
i obstugi zabiegu L
zabiegéw
- . Wartos¢
Terapia miesniowo- Kalkulacja ar O.SC
owieziowych punktow wiasna, koszty Dysfunkcje uktadu wynikajaca
8. P ! 30,00 zt. 1 zabieg Z wymnozenia

spustowych (1 obszar,
np. bark, biodro)

eksploatacji
sprzetu i obstugi

miesniowo-powieziowego

stawki x ilos¢
zabiegéw




Zatacznik nr 4

CENNIK UStUG PIELEGNIARSKICH DLA MIESZKANCOW MIESZKAN CHRONIONYCH
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ ,,CENTRUM SENIORA” W SKARZYSKU-KAMIENNE)

l.p. Rodzaj ustugi Podstawa Stawka | Jednostka Kwota
Wartosc
Pomiar po,dst.aw_owych Kwota zawiera koszt eksploatacji wynlkajlaca.
1. parametrOV\./,zyuo.wych sprzetu i obstugi do wykonania 5,00 zt. osoba § wy.mnozerna, .
(tetno, cisnienie, danej czynnogci stawki przez ilosé
temperatura) wykonanych
ustug w miesigcu
Wartos¢
Kwota zawiera koszt eksploatacji wynikajaca
5 Oznaczenie glikemii za sprzetu, materiatow (paski do 500 2t osoba z wymnozenia
pomoca glukometru pomiaru glukozy) i obstugi do ! ' stawki przez ilos¢
wykonania danej czynnosci wykonanych
ustug w miesigcu
Kwota zawiera koszt zuzycia Wartodé
sprzetu i materiatow (strzykawki, o
Iniekcja domiesniowa igty, srodek dezynfekujacy, gaziki) wynlkaj.qca.
3. i podskdrna na pisemne oraz obstugi do wykonania danej 10,00 zt. osoba stzxzin;or:;):ze::éé
zlecenie lekarza czynnosci. Leki dostarcza
mieszkaniec mieszkania wykonar\yc.h
chronionego ustug w miesigcu
Kwota zawiera koszt zuzycia ‘s
sprzetu i materiatow (strzykawki, Wa.rtc?sc
Iniekcja dozylna igty, srodek dezynfekujacy, gaziki) wynlkaj.qca.
4, z wenflonem na pisemne | oraz obstugi do wykonania danej 15,00 zt. osoba i wy.mnozerua”
zlecenie lekarza czynnosci. Leki dostarcza stawki przez ilosc
mieszkaniec mieszkania wykonar\yc.h
chronionego ustug w miesigcu
Kwota zawiera koszt zuzycia ‘s
materiatéw oraz obstugi do Wa.Ltc?sc
WIlew dozylny kroplowy wykonania danej czynnosci a , V\Ax::nzjjgsia
5. do 500 ml. na pisemne takze opieki pielegniarskiej 20,00 zt. osoba . Sl
zlecenie lekarza podczas wlewu. Leki dostarcza stawki przez ilosc
mieszkaniec mieszkania wykonahyc.h
chronionego ustug w miesigcu
Kwota zawiera koszt obstugi do Wa.Lto.sc
Zmiana opatrunku wykonania danej czynnosci. wyni aj.aca.
6. i toaleta rany przez Materiaty opatrunkowe dostarcza 10,00 zt. osoba i wy.mnozerna”
pielegniarke mieszkaniec mieszkania stawki przez ilosc
chronionego Wyk°”af‘yc.h
ustug w miesigcu
Wartosé
Kwota zawiera koszt obstugi do wynikajgca
7 Lewatywa wykonania danej czynnosci. Ptyny 20,00 2. osoba zZ wymnozenia

dostarcza mieszkaniec mieszkania
chronionego

stawki przez ilosé
wykonanych
ustug w miesigcu




