Zarzadzenie nr 02/2024
Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej ,,Centrum Seniora”
w Skarzysku-Kamiennej

z dnia 26 lutego 2024 roku

w sprawie: ustalenia kosztu pobytu w mieszkaniach chronionych wspieranych
mieszczacych sie w budynku Domu Pomocy Spotecznej ,Centrum Seniora”

w Skarzysku-Kamiennej przy ul. Ekonomii 7

Na podstawie § 10 ust. 2 Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spotecznej ,Centrum

Seniora” w Skarzysku-Kamiennej przy ul. Ekonomii 7, zarzagdzam co nastepuje:

§1
1. Ustalam miesieczng optate za uzytkowanie mieszkania chronionego wspieranego przy
Domu Pomocy Spotecznej ,Centrum Seniora” w Skarzysku-Kamiennej w kwocie
1 499,64 zt., ktéra zawiera:
- koszty korzystania z medidéw (tj. energii elektrycznej, cieplnej, cieptej wody, biezacej
wody, odprowadzania $ciekdw, wywozu odpadow);
- koszty ustug socjalno-bytowych w niezbednym zakresie (ustugi opiekuricze,
terapeutyczne, duchowe, pomoc socjalna, sprzatanie),
- koszty posrednie (biezgce konserwacje i przeglady techniczne sprzetéw, urzadzen
i instalacji, podatek od nieruchomosci od budynku i gruntu).
2. Sposob ustalenia ww. opfaty zawiera zatacznik nr 1 do niniejszego Zarzgdzenia.
3. Dodatkowo, mieszkaricy mieszkan chronionych wspieranych moga korzysta¢ za
odpfatnoscia z ustug wyszczegdlnionych w zatgcznikach do niniejszego Zarzadzenia, tj.:
- zatacznik nr 2 — cennik wyzywienia;
- zatgcznik nr 3 — cennik ustug rehabilitacyjnych i fizjoterapeutycznych;
- zatacznik nr 4 — cennik ustug pielegniarskich;
- zatacznik nr 5 — cennik ustug transportowych.



§2

1. Mieszkaricom mieszkan chronionych wystawiane sa do 5-go dnia kazdego miesigca noty
ksiegowe stanowigce wezwanie do zaptaty.

2. Noty ksiegowe opiewaja na opfate stata oraz zadeklarowane wyzywienie z gory - ze
wzgledu na koniecznos$¢ weczesniejszej wiedzy o ilosci positkéw do przygotowania.
W przypadku zaptaty naleznosci przez mieszkarca za caty miesigc z gory oraz pézniejszego
zgtoszenia nieobecnosci w tym miesigcu, dokonuje sie korekty naliczenia opfaty za
wyzywienie, ktéra pomniejsza nalezno$¢ za kolejny miesiac.

3. Dopuszczalne jest wystawianie not ksiegowych w terminie pdézniejszym, tj.
po zakonczeniu danego miesigca lub po wykonaniu ustug/ustugi - w odniesieniu do ustug
dodatkowo ptatnych (tj. rehabilitacyjnych i terapeutycznych, pielegniarskich,
transportowych oraz wyzywienia finansowanego przez osrodki pomocy spotecznej),
po otrzymaniu informacji z odpowiedniego dziatu merytorycznego o rzeczywistej ilosci

i rodzaju ustug, z ktérych mieszkaniec w danym miesigcu korzystat.

§3
Zarzadzenie wchodzi w zycie "z dniem 1 kwietnia 2024 roku i podlega publikacji wraz
z zatgcznikami na tablicy informacyjnej Domu Pomocy Spotecznej ,,Centrum Seniora” oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej Powiatu Skarzyskiego w zaktadce dotyczacej DPS Centrum
Seniora.

§4
Traci moc Zarzadzenie Nr 01/2023 z dnia 15 lutego 2023 roku.



CENNIK WYZYWIENIA

Zatqgcznik nr 2

do Zarzqdzenia Nr 02/2024
zdnia 26.02.2024 r.

DLA MIESZKANCOW MIESZKAN CHRONIONYCH WSPIERANYCH

PRZY DOMU POMOCY SPOLECZNEJ ,CENTRUM SENIORA” W SKARZYSKU-KAMIENNEJ

OBOWIAZUJE OD 01.04.2024 r.

zatrudnienia kucharzy,
magazyniera, wyposazenia
kuchni i stotéwki, medidw

Rodzaj . ' . A
l.p. | dodatkowej | Podstawa kalkulacji ‘Stawka
_ ustugi . o .
Kalkulacja wtasna
wynikajaca z kosztow 19,83 zt.
zakupu produktow catodziennie, w tym:
1. Wyzywienie spozywczych oraz $niadanie: 5,68 zt.,

obiad: 10,19 zt.,
kolacja: 3,96 zi.

~ Jednostka

Kwota

rodzaj danego
positku

Wartos¢ wynika
z wymnozenia stawki
x ilo$¢ danych
rodzajow positkdw
W miesigcu




do Zarzgdzen

CENNIK UStUG REHABILITACYJNYCH | FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
DLA MIESZKANCOW MIESZKAN CHRONIONYCH WSPIERANYCH

PRZY DOMU POMOCY SPOtECZNEJ ,,CENTRUM SENIORA” W SKARZYSKU-KAMIENNE

OBOWIAZUJE OD 01.04.2024 r.

Zatqcznik nr 3
ia Nr02/2024
z dnia 26.02.2024 r.

l.p. Rodzaj ustugi Podstawa ‘Wskazania Stawka | Jednostka Kwota
Cwiczenia na rowerze Eoxe o .
. . . Cwiczenia Wartosc
stacjonarnym, orbitreku, Kalkulacja , . ; .
e ogolnorozwojowe koriczyn wynika
rotorze do ¢wiczen wiasna, koszty , . , .
1. 5 2 . N gérnych i dolnych, 20,00 zt. zabieg z wymnozenia
korficzyn gérnych i dolnych, eksploatacji ; S
i ; : . usprawniajgce uktad stawki x ilos¢
materacu rehabilitacyjnym | sprzetu i obstugi . i
; krazeniowo-oddechowy zabiegow
(30 min.)
¢wiczenia w chorobach y
. gio Wartosc
- . . Kalkulacja narzadu ruchu o réznej .
Cwiczenia metodami ; i i wynika
) . witasna, koszty etiologii, dziataja . -
2. specjalnymi: PNF, - rzeciwbdlowo 30,00 zt. zabieg z wymnozenia
MCcKENZIE (30 min.) ploatadl H s stawki x ilo$¢
sprzetu i obstugi rozluzniajaco, .
i zabiegéw
usprawniajgco
, - przeciwbdlowo, 1500 2.~ Wartosé
L . Kalkulacja . 60,00 zt. :
Kinesiotaping - przeciwobrzekowo, . wynika
. wtasna, koszty . w zaleznosci ) -
3. (plastrowanie y - rozluzniajaco, . zabieg z wymnozenia
: eksploatacji L , od oklejanego N
dynamiczne) ) . | - w celu odcigzenia stawow stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi obszaru . 7
, obwodowych S, ; zabiegdéw
i zuzycia tasmy
- przewlekte | alergiczne
niezyty gérnych drég
oddechowych,
- przewlekte zapalenia ..
. Wartosc
Kalkulacja zatok, iiidles
Grota solna wtasna, koszty | - choroby ptuc i oskrzeli, ynika -
4. . . 75 15,00 zt. seans Z wymnozenia
(seans 45 min.) eksploatacji - spadek odpornosci. R
. . . Ze stawki x ilos¢
i obstugi - niedoczynnos¢ tarczycy. )
. seansow
- schorzenia sercowo-
naczyniowe (niewydolno$é
krazenia, stany
pozawatowe, nadci$nienie)
Kalkulacja WETEEL
UGUL = kabina do ¢wiczen ) Cwiczenia w chorobach wynikajgca
! . wiasna, koszty Fo o . s
5. w podwieszeniu . narzadu ruchu o réinej 30,00 zt. zabieg zZ wymnozenia
. eksploatacji . . L g
(30 min.) ; . etiologii stawki x ilo$é
sprzetu i obstugi Lo
zabiegow
allaulacja 20,00 zt. - Wartosc
2 ki Sci ; 60,00 zi. ikaj
el i asyczr’w- CZRSCIaWY wiasna, koszty Przeciwbdlowo, . ‘ - . ki ajaca_
6. lub cato$ciowy eksploatadii rozluzniaiaco. relaksacyinie w zaleznosci zabieg z wymnozenia
(15 - 60 min.) ) P .J 1aee; vl od dtugosci stawki x ilosé
i obstugi . o
zabiegu zabiegéw
' Wartosé
Kalkulacja . 20 zt, =50 #. oo
i Zalecany w leczeniu s wynikajgca
Drenaz limfatyczny wtasna, koszty i w zaleznosci . S
7. . . obrzekdw limfatycznych L. zabieg z wymnozenia
(20 - 50 min.) eksploatacji ) . od dtugosci s
: ; i zastoju limfy . stawki x ilos¢
i obstugi zabiegu .
zabiegow
N : Wartosé
Terapia miesSniowo- Kalkulacja o
owieziowych punktéw wiasna, koszty Dysfunkcje uktadu wynikajaca
8. P ’ 30,00 zt. zabieg zZ wymnozenia

spustowych (1 obszar,
np. bark, biodro)

eksploatacji
sprzetu i obstugi

miesniowo-powieziowego

stawki x ilos¢
zabiegdéw




l.p. Rodzaj ustugi Podstawa Wskazania [ Stawka | Jednostka Kwota
. Wartosé
Kalkulacja e . o
L. . ; Cwiczenia w chorobach wynikajaca
Cwiczenia indywidualne wtasna, koszty ie . . .
9. . . narzadu ruchu o réznej 40,00 zt. zabieg zZ wymnozenia
z terapeuty (30 min) eksploatacji ) . S
sisraser | olishusl etiologii stawki x ilos¢
i & zabiegow
Kalkulacja - przeciwbdlowo, Wa.rto'sc
Sollux (czerwony, wiasna, koszty | - przeciwzapalnie vrgnilalata
10. o ¢ L - 10,00 zt. zabieg z wymnozenia
niebieski) (15 min) eksploatacji - poprawa ukrwienia, o,
tu i obstugi | - obnizenie napiecia miesni stawki xilos¢
SPrzetu T obslug Pie ¢ zabiegow
. ) przec!wbolowg, Wartos¢
Kalkulacja - przeciwzapalnie, 5
wiasna, koszty | - przyspieszenie gojenia wynikajgea
11. Laseroterapia ol I(;atac'i i 10,00 zt. zabieg zZ wymnozenia
praaletlh _— ) stawki x ilo$¢
sprzetu i obstugi | - przyspieszenie zrostu S,
zabiegdw
kostnego
W 7
Kalkulacja BIE.
wilasna, koszty | - przeciwbdlowo wynilejgea
12. Tens (20 min) ’ 2 10,00 zt. zabieg Z wymnozenia
eksploatacji
sprzetu i obstugi stansrkl x lios
preg g zabiegdw
Kalkulacja - przeciwbdlowo, Wa'rto.sc
Prady Interferencyjne wiasna, koszty | - pobudzenie miesni do wynikajaca
13. ady ; ! N 10,00 zt. zabieg z wymnozenia
(Nemeca) (15 min) eksploatacji skurczu, o,
sprzetu i obstugi | - poprawa ukrwienia st o o
prze g pop zabiegow
- przeciwbdlowo,
Kalkuladja - stymulacja zrostu Wa'rto.s’,c'
kostnego, wynikajgca
e . wtasna, koszty . . ..
14. Galwanizacja (15 min) sl HIEE - poprawa krazenia 10,00 zt. zabieg zZ wymnozenia
P . ] . | stymulowanej okolicy, stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi . . .
- przyspiesza gojenie ran zabiegow
i owrzodzen
. Wartosé
Kalkulacja . o
iEna. linst Efekt w zaleznosci od wynikajgca
15. Jonoforeza (15 min) eks Ic;atac'iy zastosowanego leku do 10,00 zt. zabieg z wymnozenia
“or2 tpu : obs’:u i zabiegu. stawki x ilos¢
prz& & zabiegow
| predubbowo Wartos¢
Kalkulacja - zmniejszenie napiecia el
. . . . wynikajaca
16 Prady Diadynamiczne (DD) | wtasna, koszty | miesni, 10.00 7t zeibieg L —
’ (15 min) eksploatacji - stymulacja mie$ni ! ' o,
. . . . stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi | zdrowych lub nieznacznie e
zabiegow
uszkodzonych
. - przeciwbdlowo, Wartos¢
Kalkulacja L o
ibrersa.. Izl - poprawa ukrwienia 7 wynikajaca
17. Prady Traberta (15 min) i I(;atac'iy stymulowanej okolicy, 10,00 zt. zabieg z wymnozenia
i . 4 . | -zmniejszenie napiecia _ stawki x ilos¢
sprzetu i obstugi o L
miesni zabiegdw
-st j h
_ : ylm'ulaqa zdrowyc Wartoéd
Kalkulacja miesni, o
wiasna, koszty | - zwiekszenie sity miesni ki
18. Prady Kotza (15 min) ’ ! 10,00 zt. zabieg z wymnozenia

eksploatacji
sprzetu i obstugi

- stymulacja zrostu
kostnego,
- przeciwbdlowo

stawki x ilos¢
zabiegéw




CENNIK UStUG PIELEGNIARSKICH

Zatgcznik nr 4

do Zarzgdzenia Nr 02/2024
z dnia 26.02.2024 r.

DLA MIESZKANCOW MIESZKAN CHRONIONYCH WSPIERANYCH
PRZY DOMU POMOCY SPOtECZNEJ ,,CENTRUM SENIORA” W SKARZYSKU-KAMIENNE)

OBOWIAZUJE OD 01.04.2024 .

L.p. Rodzaj ustugi Podstawa ‘Stawka | Jednostka Kwota
. Wartosé
Pomiar podstawowych : . o
L Kwota zawiera koszt eksploatacji wynikajgca
parametréw zyciowych . . i . .
1. i sprzetu i obstugi do wykonania 5,00 zt. zabieg zZ wymnozenia
(tetno, cisnienie, . . Iy
danej czynnosci stawki x ilos¢
temperatura) L
zabiegow
Kwota zawiera koszt eksploatacji Wa'rtolsc
" o . . wynikajgca
Oznaczenie glikemii za sprzetu, materiatéw (paski do ) S
2. : ; . 5,00 zt. zabieg zZ wymnozenia
pomoca glukometru pomiaru glukozy) i obstugi do ¢ i
. . . stawki x ilos¢
wykonania danej czynnosci .
zabiegow
Kwota zawiera koszt zuzycia
sprzetu i materiatéw (strzykawki, Wartos¢
Iniekcja domiesniowa igly, $rodek dezynfekujgcy, gaziki) wynikajgca
3. i podskdrna na pisemne oraz obstugi do wykonania danej 10,00 zt. zabieg zZ wymnozenia
zlecenie lekarza czynnosci. Leki dostarcza stawki x ilos¢
mieszkaniec mieszkania zabiegow
chronionego
Kwota zawiera koszt zuzycia
sprzetu i materiatdw (strzykawki, Wartosé
Iniekcja dozylna igly, sSrodek dezynfekujacy, gaziki) wynikajgca
4. z wenflonem na pisemne | oraz obstugi do wykonania danej 15,00 zt. zabieg z wymnozenia
zlecenie lekarza czynnosci. Leki dostarcza stawki x ilos¢
mieszkaniec mieszkania zabiegdw
chronionego
Kwota zawiera koszt zuzycia
materiatéw oraz obstugi do Wartos$é
Wlew dozylny kroplowy wykonania danej czynnosci wynikajaca
5. do 500 ml. na pisemne a takze opieki pielegniarskiej 20,00 zt. zabieg z wymnozenia
zlecenie lekarza podczas wlewu. Leki dostarcza stawki x ilos¢
mieszkaniec mieszkania zabiegow
chronionego
Kwota zawiera koszt obstugi do Wartos¢
Zmiana opatrunku wykonania danej czynnosci. wynikajgca
6. i toaleta rany przez Materiaty opatrunkowe dostarcza 10,00 zt. zabieg zwymnozenia
pielegniarke mieszkaniec mieszkania stawki x ilos¢
chronionego ~ zabiegow
Wartos¢
Kwota zawiera koszt obstugi do P
wykonania danej czynnosci. Plyny wytitkajgea
7. Lewatywa v ’ 20,00 zt. zabieg z wymnozenia

dostarcza mieszkaniec mieszkania
chronionego

stawki x ilos¢
zabiegéw




Zatqcznik nr 5
do Zarzgdzenia Nr 02/2024
z dnia 26.02.2024 r.

CENNIK UStUG TRANSPORTOWYCH

DLA MIESZKANCOW MIESZKAN CHRONIONYCH WSPIERANYCH
PRZY DOMU POMOCY SPOLECZNEJ ,,CENTRUM SENIORA” W SKARZYSKU-KAMIENNEJ

OBOWIAZUJE OD 01.04.2024 r.

_ Rodzaj . . . , _ » o
l.p. | dodatkowej | ~  Podstawa | Stawka | Jednostka| = Kwota
Kalkulacja wtasna wynikajgca
Transport ’ z cep oleju napt.gdowego’, WartoSé wynika
samochodem Sredniego spalania, kosztow .. ;
P . z wymnozenia stawki
1. osobowym czesci i ptyndw 0,95 zi. km NS .
. : x ilos¢ przejechanych
Ford Transit eksploatacyjnych, ilometnding
TSK 39511 ubezpieczenia, przegladdéw,
zatrudnienia kierowcy




