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WSTEP

Opracowanie powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowe;j jest wykonaniem natozonego na powiat obowigzku wynikajgcego z art.
6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. (Dz. U. 2024 poz. 424
z pézn. zm.).

Ustawg z dnia 9 marca 2023 r. zostata zmieniona ustawa o przeciwdziataniu przemocy
domowej. Tytut z ustawy , o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” zostat zmieniony na ustawe
o ,przeciwdziataniu przemocy domowej”. Zastgpiono definicje przemocy w rodzinie na definicje
przemocy domowej. Program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej powiatu skarzyskiego na lata 2024-2030 ma stuzy¢ wytyczeniu podstawowych
kierunkdw dziatan zmierzajgcych do poprawy sytuacji rodzin doznajgcych przemocy, a takze ochrony
0sOb i rodzin zagrozonych przemoca. Uwzglednione w dokumencie zatozenia zostaty wypracowane
w oparciu o analize danych zebranych w uprzednich latach oraz dotychczasowe doswiadczenia
przedstawicieli podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony przemocy domowej. Istotng role w realizacji wskazanych kierunkdéw dziatan petni¢ beda
instytucje rzagdowe i samorzadowe, organizacje pozarzgdowe oraz inne podmioty podejmujgce
aktywnos¢ we wskazanym obszarze.

Niniejszy program skierowany jest do ogdtu spoteczenstwa, w szczegélnosci do oséb zagrozonych
przemocg domowg, 0sdb stosujgcych przemoc domowg oraz przedstawicieli stuzb spotecznych
Swiadczacych pomoc osobom doznajgcym przemocy. Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie
dziatan majacych na celu podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkédw przemocy
domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy, w tym zapewnienie ochrony
i udzielanie pomocy osobom dotknietym przemocg domowsa, realizacje programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec osdb stosujgcych przemoc domowa, a takze upowszechnienie informacji
o mozliwosciach i formach udzielania pomocy, zaréwno osobom dotknietym przemoca, jak i stosujgcym

przemoc domowa.
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1. PRZEMOC DOMOWA W SWIETLE PRZEPISOW PRAWA
Zgodnie z art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. Nr z 2024 r. poz. 424) przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie
lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste oséb najblizszych (w rozumieniu art. 115 §
11 Kodeksu karnego), a takie innych o0séb wspdlnie zamieszkujgcych Ilub gospodarujgcych,
w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczedstwo utraty Zzycia, zdrowia, naruszajgce ich
godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.
Podstawowym aktem prawnym odnoszacym sie do zagadnienia ,przemocy domowej” jest
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze zm.),
ktéra zakazuje np., stosowanie kar cielesnych.
- Art. 30 Konstytucji RP wskazuje, ze przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka stanowi Zrédio
wolnosci i praw. Jest ona nienaruszalna a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wiadz
publicznych, w tym jednostek samorzadu terytorialnego. Przemoc ogranicza podstawowe prawa
cztowieka i wptywa na funkcjonowanie zaréwno pojedynczych osdéb jak i catych spotecznosci. Rodziny
znajdujace sie w trudnej sytuacji (...) spotecznej majg prawo do szczegdlnej pomocy ze strony witadz
publicznych.
- Art. 72 wskazuje, iz Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka, a zadaniem wtadzy
publicznej jest ochrona dziecka przed przemoca.
- Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka (Art. 3, Art. 5, Art. 12),
- Konwencje o Prawach Dziecka (Art. 19 § 1, Art. 19 § 2),
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424
z péz.zm.).
- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z 2023 r. poz. 2151 ze zm.)
- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie Procedury , Niebieskie Karty” oraz
wzoréw formularzy ,, Niebieskie Karty” (Dz. U. z 2023r. 1870).
- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r. poz.17 ) - art. 207 kk, jako znecanie sie
fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajgcg w statym lub
przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na
jej stan psychiczny lub fizyczny
W rozumieniu art. 207 Kodeksu Karnego przemoc jest przestepstwem, ktére podlega karze:
- § 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajaca
w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od

3 miesiecy do lat 5,
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— § la. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8,

— § 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub 1a potgczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucieristwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10,

— § 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na wtasne
zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 15.

- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuniczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809).

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz. U. 2024 r. ,poz. 37.).

- Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2024 r. poz. 145.).

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.).

- Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2024 r., poz. 917).

- Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750 z pdzn.zm.).

- Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107).

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2024, poz.609 z pdzn. zm.).

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t. j. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 177 z pdin. zm ).

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U.z 2024 ., poz. 2151).

- Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowe]j na lata 2024 — 2030 (Uchwata nr 205 Rady
Ministrow z dn. 9 listopada 2023 r.).

- Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej na lata 2022-2026 jest zgodny rowniez z zapisami Strategii Rozwigzywania Problemdw
Spotecznych w Powiecie Skarzyskim na lata 2024—2030 przyjeta uchwatg Nr 414/LXI11/2024 Rady Powiatu
Skarzyskiego z dn. 21.03.2024 r.

2. POJECIE PRZEMOCY DOMOWE..

Pojecie przemocy w rodzinie zostato zastgpione pojeciem - przemocy domowej, poniewaz jest to
problem, ktéry dotyka réwniez osoby bedgce w zwigzkach nieformalnych, a takze bytych matzonkow,
ktérzy rodzing nie sg. Dotyczy to kazdej formy przemocy. Takie zmiany wprowadzita nowelizacja ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej i niektérych innych ustaw z dnia 9 marca 2023r.

Przemocg domowg mozemy okresli¢ jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng, ekonomiczng oraz cyberprzemoc
i zaniedbanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, ale réwniez
akt godzacy w osobistg wolnosé jednostki poprzez zmuszanie do zachowan niezgodnych z jej wtasng

wola.
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O przemocy mozna moéwié, gdy zostang spetnione nastepujace kryteria:
- Intencjonalnosci dziatania lub jego zaniechania przez sprawce nie musi oznacza¢ celowego krzywdzenia
bliskich i zadawania im bdlu. Osoba stosujgca przemoc dazy do uzyskania petnej kontroli i wtadzy nad
osobg doznajaca przemocy, do jej bezwzglednego postuszenstwa. Jest przekonana, ze wie co jest dobre
dla pozostatych cztonkéw rodziny, a w zwigzku z tym posiada wytgczne prawo podejmowac decyzje,
ustala¢ zasady zycia w rodzinie — pozostali muszg sie podporzadkowac. Nie wazne jest tu stanowisko
drugiej osoby, jej zdanie, checi i potrzeby.
- Dysproporcja sity w wyraznej przewadze jednej osoby nad druga, nie chodzi tu jedynie o rdznice sit
fizycznych, ale takize przewage zwigzang z pozycjg spoteczng, odpornoscig psychiczng, statusem
materialnym itp. W zwigzku opartym na przemocy jeden z partnerdw czuje sie silniejszy, a drugi stabszy.
W wyniku kolejnych aktow przemocy rdznica sit coraz bardziej sie pogtebia, osoba doznajgca przemocy
staje sie coraz bardziej bezradna, a osoba stosujgca przemoc coraz bardziej silna i bezkarna.
- Naruszanie godnosci i praw wystepuje wtedy gdy sprawca przemocy narusza godnos¢ ofiary, poniza ja,
o$miesza, wykorzystuje przewage sity oraz pozbawia jg wszelkich praw (np. do kontaktéw z rodzing,
godziwych warunkdw zycia, nietykalnosci osobistej, szacunku lub jedna osoba daje sobie prawo, by drugg
uderzy¢, obrazié, skrytykowaé, zabra¢ cos, nie da¢, karaé dtugotrwatym milczeniem). Nie liczy sie z jej
potrzebami, zyczeniami, protestami, uczuciami. Traktuje dang osobe jak przedmiot pozbawiony praw.
- Spowodowanie cierpienia i bdélu osobom doznajgcym przemocy, zaréwno szkdd fizycznych jak
i psychicznych w wyniku wieloletniej przemocy domowej mogg doj$¢ do przekonania, ze zastugujg na

takie traktowanie.

2.1 RODZAJE PRZEMOCY | CYKLE PRZEMOCY DOMOWE)J

FIZYCZNA - naruszanie nietykalnosci fizycznej.

Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciata lub
niosgcym takie ryzyko, np.; popychanie, szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za
uszy, wtosy, szczypanie, kopanie, bicie reka, piescig, uderzenie w twarz- tzw. ,policzek”, przypalanie

papierosem, duszenie, krepowanie ruchow itp.

PSYCHICZNA - naruszenie godnosci osobistej.

Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby np. ; obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie,
krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie, nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie,
obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnienie tajemnic,
sekretow, wysmiewanie, lekcewazenie, karanie dfugotrwatym milczeniem itp. Przemoc psychiczna jest

najczestszg forma przemocy i jest trudna do udowodnienia.
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SEKSUALNA - naruszenie intymnosci.

Kontakt seksualny podejmowany bez zgody osoby doznajacej przemocy. Natomiast przemoc
seksualna wobec dzieci to wcigganie zaleznych, niedojrzatych rozwojowo i niezdolnych do wyrazania
petnej zgody dzieci albo oséb w wieku dorastania w seksualng aktywnos¢ naruszajgca spoteczne tabu
i zasady zycia rodzinnego. Jako przyktady tego rodzaju przemocy wymienia sie: wymuszanie pozycia
seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu
z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspodtzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka
zachowan seksualnych itp. W przemocy seksualnej najmniej chodzi o sam seks. Najistotniejsze jest
odzwierciedlenie i ugruntowanie relacji wtadzy, zaakcentowanie, kto jest silny, a kto musi ulec. Objawy
przemocy seksualnej, to np.: cigza, choroby weneryczne, wirus HIV, infekcje drég moczowo - ptciowych,

urazy pochwy, odbytu, przerwanie btony dziewiczej, krwawienie z narzagdéw rodnych.

EKONOMICZNA - naruszenie wtasnosci.

Przemoc ekonomiczna wigze sie z celowym niszczeniem czyjej$ wiasnosci, pozbawieniem
$rodkow lub stwarzaniem warunkdéw, w ktdrych nie sg zaspakajane niezbedne dla przezycia potrzeby,
np.: niszczenie rzeczy, wtamanie do zamknietego- osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy
bez pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przeglgdanie dokumentdéw, korespondencji, sprawdzanie telefonu,
dysponowanie czyjg$ wtasnoscig, zacigganie pozyczek ,,na wspdlne konto”, sprzedawanie osobistych lub

wspadlnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugow itp.

ZANIEDBANIE- naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich.

Jest forma przemocy ekonomicznej i oznacza np.: niedawanie s$rodkdw na utrzymanie,
pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki,

tézka itp.

CYBERPRZEMOC — zwana tez Cyberbullying.

To zjawisko, w ktéorym kto$ wykorzystuje komunikacje cyfrowg, s3 to najczesciej posty,
komentarze w mediach spotecznosciowych, wiadomosci wysytane przez komunikatory internetowe,
a takze e-maile i SMS-y, ktérych celem jest ponizenie, nekanie lub zastraszanie innej osoby.
Do najczestszych form cyberbullyingu zalicza sie m.in. publikowanie fatszywych lub osmieszajgcych,
czesto tez agresywnych komentarzy, zdjec¢ i filmikdw w Internecie, a nawet upublicznianie w mediach
spotecznosciowych prywatnych fotografii, ktére nigdy nie powinny ujrze¢ swiatfa dziennego lub zostaty
w jaki$ sposéb przerobione. Cyfrowe nekanie bywa niezauwazane przez otoczenie ofiary, poniewaz taka

forma przemocy nie okazuje jednoznacznych Sladéw znecania (jak np. siniaki czy inne fizyczne
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obrazenia). Pozostawia jednak rownie gtebokie rany w psychice, ktdre czesto gojg sie zdecydowanie

trudniej niz przemoc fizyczna.

2.2 CZYNNIKI RYZYKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Normy spoteczne i kulturowe.

Przemoc domowa jest skutkiem wielowiekowego, spotecznego przyzwolenia na krzywdzenie oséb
najblizszych, w szczegdlnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach akceptuje sie bicie, stosowanie kar
cielesnych i panuje przekonanie o dominujgcej roli mezczyzny w rodzinie. (...) Ponadto silne przekonanie,
ze wszystko, co sie dzieje w rodzinie nalezy do sfery prywatnosci z jednej strony wywotuje poczucie
bezkarnosci osoby stosujgcej przemoc i bezradnosci osoby doznajgcej przemocy, a z drugiej — nasila
nieche¢ innych oséb do ingerowania w ,cudze sprawy rodzinne”. W srodowiskach charakteryzujacych
sie duzg spoteczng akceptacjg przemocy, osoby doznajgce przemocy rzadko moga liczyé na pomoc
i wsparcie oséb spoza rodziny, z kolei osoby stosujgce przemoc nie muszg obawiac sie zewnetrznych
naciskédw na zmiane zachowan wobec najblizszych. Przemoc wobec cztonkdw rodziny jest spotecznie

bardziej akceptowana i tolerowana niz stosowanie jej wobec obcych.

DZIEDZICZENIE WZORCA PRZEMOCY

Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujace sie w rodzinach,
w ktérych krzywdzi sie bliskich, przyswajajag sobie zachowania dorostych, ktérych sg swiadkami lub
przemocy tej doznajg. Uczg sie, ze przemoc to najlepszy i najbardziej skuteczny sposdb rozwigzywania
konfliktow. Jednak uczeniu sie i nasladowaniu podlega jedynie pewien rodzaj agresywnej relacji, a nie

konkretne zachowanie, np. bicie w okreslony sposdb lub okreslonym narzedziem.

UZALEZNIENIA

Wiekszo$¢ o0sdb stosujgcych przemoc domowg jest pod wptywem srodkéow odurzajgcych
tj. alkohol, narkotyki czy leki psychotropowe (uzaleznienia krzyzowe). Alkohol ostabia kontrole wtasnych
zachowan, zwieksza prawdopodobieristwo reagowania ztoscig i gniewem na trudnosci i niepowodzenia
zyciowe, zaburza ocene sytuacji i moze powodowaé btedng interpretacje zachowan innych oséb.
Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za popetnione czyny, mimo, ze osoby
stosujgce przemoc czesto wykorzystujg fakt bycia nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego
zachowania. Uzaleznienie od internetu, nazywane m.in. siecioholizmem lub internetoholizmem, to stan,
gdy przez kontakt z internetem u osdOb pojawiajg sie zaburzenia zachowania. Uzaleznienie od
hazardu nalezy do uzaleznien behawioralnych i jest definiowane, jako powtarzajgce sie dziatanie, ktére
nie moze by¢ kontrolowane i jest ze szkodg dla osoby uzaleznionej, jej wartosci, zobowigzan

spotecznych, zawodowych, ekonomicznych i rodzinnych oraz zwigzanych z naruszaniem norm
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spotecznych i prawa. Natogowiec zaczyna zZle funkcjonowac zaréwno w sferze psychicznej, spotecznej,
jak i ekonomicznej. Uzaleznienia nie s ani koniecznym, ani wystarczajgcym warunkiem stosowania
przemocy, gdyz nie ma zwigzku przyczynowo-skutkowego miedzy przemocy a uzaleznionym, ale mozna

mowic o wspotwystepowaniu tych zjawisk.

SRODOWISKO SPOLECZNE

Istotnym czynnikiem sprzyjajagcym wystepowaniu przemocy domowej jest stres zwigzany
z aktualng sytuacja socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy
zdrowotne, a takze nawarstwianie sie réznych probleméw moze wywotywaé frustracje. W ostatnich
latach spoteczenstwo doswiadczyto pandemii COVID-19, ktéra byta nie tylko powaznym zagrozeniem
w dziedzinie zdrowia publicznego, ale miata takze dramatyczne konsekwencje dla innych sfer
spotecznych. To z kolei mogto sprzyja¢ pojawieniu sie przemocy domowej. Osamotnienie rodziny
znajdujacej sie w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewngtrz - osobistego lub

instytucjonalnego, w sposdb znaczgcy mogto wptywad na nasilenie zachowan przemocowych.

2.3 MECHANIZMY PRZEMOCY DOMOWEJ

SYNDROM WYUCZONEJ BEZRADNOSCI

Syndrom ten przejawia sie w zaprzestaniu podejmowania jakichkolwiek dziatan, co wynika
z przekonania, ze cokolwiek sie zrobi i tak nie przyniesie to pozgdanego efektu i zawsze znajdzie sie
powdd do zachowan agresywnych. Mimo, ze osoby doznajgce przemocy majg mozliwosé unikania
sytuacji, w jakich wystepuje przemoc, nie robig tego — pozostajg w krzywdzacym zwigzku. Osoba
doznajgca przemocy zaczyna odczuwaé brak kontroli nad swoim losem i zaczyna wierzyé¢, ze nie ma

wyjscia z obecnej sytuacji. W ten sposdb zaczyna ,uczyc sie” znosi¢ przemoc.

ZJAWISKO PRANIA MOZGU

Mechanizm polegajacy na systematycznym, swiadomym i celowym oddziatywaniu na cztowieka
w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczué, potrzeb. Dziatania sprawcy majgce na celu, aby
cztonkowie rodziny funkcjonowali zgodnie z zyczeniem osoby, ktdra stosuje przemoc. Konsekwencjami
»prania mézgu” sg m.in. utrata poczucia wtasnej wartosci oraz podporzagdkowanie sie osobie stosujgcej
przemoc domowa. Metody stosowane w ,praniu modzgu” to: izolacja, ponizanie i degradacja,
monopolizacja uwagi, doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie leku i depresji, naprzemiennos$¢
kary i nagrody. , Pranie mdzgu” powoduje, ze u osoby doznajgcej przemocy zmienia sie obraz wiasnej
osoby; zaczynajg postrzegac sie za gtupie i niezdolne, co pocigga za sobg fakt, ze nie podejmujg nowych,
czy trudniejszych dziatan. Po za tym wystepuje stan nieustannego wyczerpania. Energia zyciowa osoby

doznajgcej przemocy jest pochtaniana poprzez ciggte koncentrowanie sie na dostosowaniu do 7gdan
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stosujgcego przemoc oraz na potencjalnych mozliwosciach samoobrony. Przezywajg stale lek i poczucie
winy, majg ostabiong zdolnosé psychiczng i fizyczng do stawiania oporu, bezkrytycznie przyjmujg obraz

rzeczywistosci, jaki kreuje sprawca.

ZESPOL STRESU POURAZOWEGO PTSD (post traumatic stress disorder)

Zaburzenia lekowe PTSD wystepujg u ofiar napadéw, gwattéw i innych traumatycznych wydarzen,
np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkéw drogowych. Dotyczg sytuacji, w ktérych cztowiek jest narazony
na utrate zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu trwania traumy. Ponadto
objawy PTSD s3 intensywniejsze u osdb, ktére przezyty traume w wyniku aktywnosci cztowieka (gwatt,
przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk naturalnych (powddz, huragan). Objawami PTSD sg m.in.
zaburzenia snu, drazliwos¢, wybuchy gniewu, ztos$ci, czujnosé, natarczywe wspomnienia, koszmary

senne.

PROCES WIKTYMIZACII

Kazdy ,wchodzac” w zwigzek z drugg osobg ma pewne wyobrazenia na temat swojego przysztego
zycia, swojego matzenstwa oraz swojej rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia i wizje Swiata,
partnera oraz siebie. Specjalisci nazywajg to mianem burzenia utrwalonych przekonan. Osoba doznajaca
przemocy domowej czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czesto na tym etapie zaczyna szuka¢ pomocy.
Niestety zdarza sie, ze spotyka sie z nieprawidtowymi reakcjami osdb, z ktérymi dzieli sie swoimi
problemami i od ktérych oczekuje pomocy i wsparcia. Takie zachowanie przedstawicieli instytuc;ji
i stuzb, ktére przejawia sie bagatelizowaniem problemdw czy obwinianiem osoby doznajgcej przemocy

nazywamy wtérnym zranieniem.

SYNDROM SZTOKHOLMSKI

Takim mianem okreslono mechanizm, ktéry zaobserwowano u ofiar zamachu terrorystycznego
w Sztokholmie. U oséb przetrzymywanych przez terrorystéw, a nastepnie uwolnionych przez policje
pojawity sie reakcje, ktére wiekszos¢ obserwatorow uznata za irracjonalne. Otdz niedawni zaktadnicy
zaangazowali sie w proces obrony swoich oprawcow, zamiast zgdaé sprawiedliwosci, czy nawet odwetu
(co w tej sytuacji bytoby bardziej zrozumiate). Jedna z ofiar tak zwigzata sie z terrorysta, iz zawarta z nim
zwigzek matzenski. W tej sytuacji mozna méwic o ,patologicznej wdziecznosci” za to, co zamachowiec
maogt zrobié, a w rezultacie tego nie uczynit. Mdgt zabi¢, a tego nie zrobit. Byt panem ich zycia i Smierci
i darowat im to zycie, wiec tylko dzieki niemu zyjg. Podobny mechanizm obronny pojawia sie u oséb
doznajgcych przemocy domowej. Sg one wdzieczne za drobne przywileje, ktdre jeszcze maja,
za ,miodowe miesigce”, za chwile spokoju i namiastke uczucia ze strony krzywdzacego je partnera,

a czasem nawet za to, ze zyja.
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MECHANIZM ,,PSYCHOLOGICZNEJ PULAPKI”

Wiele oséb odczuwa zdziwienie, kiedy dowiaduje sie, ze osoba doznajgca przemocy domowej tkwi
w zwigzku, ktéry przynosi jej cierpienie, w ktdrym jest upokarzana i w ktérym nie respektuje sie jej praw.
Tymczasem osoba doznajgca przemocy domowej zyje nadziejg, ze bedzie lepiej. Dlatego tez inwestuje
w ten zwigzek. Obwiniajgc siebie za cate zto, wierzy, ze jesli bardziej sie postara, to bedzie lepiej.
Ma poczucie, ze zalezy to wtasnie od niej. Im wiecej sie stara i wktada w to dziatanie wiecej energii, tym

trudniej jej ze zwigzku zrezygnowac.

2.4 CYKLE PRZEMOCY DOMOWEI

W cyklach przemocy wobec bliskich obserwuje sie trzy kolejno nastepujace po sobie fazy:

¢ faza narastajacego napiecia - poczatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost napiecia, narastajace sytuacje
konfliktowe, ktérych przyczyny mogg tkwi¢ poza rodzing, czasem s3 to bfahostki, drobne
nieporozumienia powodujgce dalszy wzrost napiecia. Zaczyna pojawiac sie agresja.
o faza ostrej przemocy - nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia sie w kata, moze dokonac
strasznych czyndw, nie zwracajgc uwagi na krzywde innych. W tej fazie najczesciej wystepuje
interwencja. Osoby doznajace przemocy w afekcie decyduja sie wezwaé pomoc, czy ztozy¢ skarge.
o faza miodowego miesigca - to czas skruchy i okazywania mitosci. Osoba stosujgca przemoc zaczyna
dostrzegac to, co sie wydarzyto. Prébuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje sie
uczynna i mita. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej, ze to sie wiecej nie powtdrzy. Osoby
doznajgce przemocy zas$ wierzg wbrew zdrowemu rozsgdkowi, bo w gtebi serca tego oczekuja. | nawet
jesli przed chwilg byty gotowe uciec, teraz zostajg. Sprawca nie jest w stanie dtugo petnic takiej roli,
z jakiego$ powodu znowu narasta napiecie i wszystko zaczyna sie powtarza¢. Problem z fazg miodowego
miesigca polega na tym, ze jak kazdy miodowy miesigc nie trwa dtugo. To putfapka, ktéra zatrzymuje
ofiary w cyklu przemocy.

Cykle takie mogg trwac przez wiele lat, przy czym zwykle skracajg sie fazy ,,miodowego miesigca”,
a wydtuzajg i bardziej dramatycznie przebiegajg fazy narastania napiecia i ostrej przemocy. To co kiedy$
byto w fazie ,miodowego miesigca”, przyjemnos$¢ przeksztatca sie w unikanie przykrosci, bélu

i cierpienia. Po pewnym czasie faza ,miodowego miesigca” zanika catkowicie i pozostajg tylko dwie fazy.

3. PROCEDURA ,, NIEBIESKIE KARTY”

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 06.09.2023 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta”, w przypadku uzasadnionego podejrzenia stosowania
przemocy domowej lub zgtoszenia dokonanego przez swiadka przemocy domowej nastepuje wszczecie
procedury po przez wypetnienie formularza , Niebieska Karta-A” przez pracownika socjalnego jednostki

organizacyjnej pomocy spotecznej, funkcjonariusza Policji a takze:
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- 70tnierza Zandarmerii Wojskowej,

- pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej,

- asystenta rodziny,

- nauczyciela,

- osobe wykonujaca zawdd medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik medyczny,

- przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

- pedagog, psycholog lub terapeuta.

Podstawowym narzedziem stuzgcym uruchomieniu dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej jest procedura ,Niebieskie Karty”. Art. 9 d nowe brzmienie przepiséw:

Art. 9d.

1. Podejmowanie interwencji w $Srodowisku odbywa sie na podstawie procedury ,Niebieskie Karty” i nie
wymaga zgody osoby doznajgcej przemocy domowej ani osoby stosujgcej przemoc domowa.

2. Procedura , Niebieskie Karty” obejmuje ogdét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez osoby,
o ktorych mowa w art. 9a ust. 11— 11d, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem stosowania przemocy
domowej. Do 21 czerwca 2023 r. byli to przedstawiciele 5 podmiotéw OPS, KRPA, Policja, oswiata
i ochrona zdrowia. ,Uzasadnione podejrzenie zaistnienia przemocy domowej”, to zespot danych, ktory
obiektywnie uprawdopodabnia fakt zaistnienia przemocy domowej, a subiektywnie wywotuje
u przedstawicieli podmiotow okreslonych w ustawie wysoki stopien podejrzenia. Podejrzenie (istnienia

czego$) jest suma/wypadkowa przestanek, przestanek wskaznikdw i przypuszczen.

Formularz ,Niebieskie Karty” A

Jego wypetnienie oznacza, ze procedura majaca na celu przeciwdziatanie przemocy domowej
zostata wszczeta. Formularz ,Niebieskie Karta” A zawiera dane osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg domowg, dane osoby, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
domowa, ich adresy zamieszkania, data urodzenia, PESEL, forme przemocy w danej rodzinie, dane
Swiadkow przemocy. W kwestionariuszu znajdujg sie takze rézne pytania, np. od jak dawna zachowania
przemocowe wystepujg w rodzinie, czy osoba stosujgca przemoc domowg byta juz wczesniej za nig
karana, czy naduzywa alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych. Wypetniony formularz Karty powinien
zawiera¢ dane wszystkich cztonkdw rodziny, dane na temat stanu zdrowia osoby dotknietej przemoca
oraz podjete dziatania w ramach interwencji.
Formularz ,Niebieskie Karty” B
Jest to pisemna informacja, ktdrg przekazuje sie podczas spisania formularza ,Niebieskie Karty” A osobie
doznajacej przemocy. Druk zawiera pouczenie o tym, czym jest przemoc domowa, i gdzie mozna uzyskac

pomoc.
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Formularz ,Niebieskie Karty” C

Druk C wypetnia grupa diagnostyczno-pomocowa powotana przez Zespoét Interdyscyplinarny na
posiedzeniu, na ktdre zaproszono osobe doznajgca przemocy domowe;j. Jezeli osoba doznajgca przemocy
domowej nie zgtosita sie pomimo zaproszenia, karte wypetnia sie w innych okolicznosciach podczas
kontaktu z tg osobga. Wypetniony druk C zawiera dane osoby pokrzywdzonej i stosujgcej przemoc, opis
sytuacji rodzinnej, zawodowej, ekonomicznej, mieszkaniowej, zdrowotnej, sytuacje dzieci. Podejmowany
jest indywidualny plan pomocy dla osoby pokrzywdzonej — dziatania jednostki organizacyjnej pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia,
kuratoréw. Osoba pokrzywdzona moze podjgé pewne zobowigzania w odniesieniu do sytuacji, w jakiej
sie znajduje. Podjeta zostaje decyzja o czestosci okresowe]j oceny sytuacji rodziny.
Formularz ,Niebieskie Karty” D

Grupa diagnostyczno-pomocowa powotana przez Zespot na posiedzeniu, na ktére wezwano
osobe stosujacg przemoc domowg wypetnia druk - D. Jezeli osoba stosujgca przemoc domowaq nie
zgtosita sie pomimo wezwania, karte wypetnia sie w innych okolicznosciach podczas kontaktu z tg osoba.
Wypetniony druk D zawiera dane osoby stosujgcej przemoc, formy stosowanej przemocy, informacje
o $wiadkach przemocy, dane na temat karalnosci tej osoby, czy jej ewentualnych uzaleznien, informacje
na temat leczenia odwykowego, problemdéw z prawem, a takze historie jej zobowigzan. Zaznacza sie
dziatania wzgledem osoby stosujgcej przemoc i czestos¢ okresowe]j oceny jej sytuacji. Nastepnie grupa
diagnostyczno-pomocowa analizuje zgtoszong sprawe, przygotowuje plan pomocy rodzinie. Procedura
»Niebieskie Karty” koniczy sie w momencie zrealizowania strategii i wyeliminowania problemu przemocy
w rodzinie, nastepnie rodzina monitorowana jest przez okres 9 miesiecy.
4. CHARAKERYSTYKA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE SKARZYSKIM

Powiat skarzyski jest jednym z 13 powiatéw wojewddztwa swietokrzyskiego, potozony jest w jego

potnocnej czesci. Miasto stato sie siedzibg powiatu po reformie administracji w 1998 roku. Powiat
tworzg: miasto Skarzysko-Kamienna, miasto i gmina Suchedniéw oraz gminy wiejskie Blizyn, taczna
i Skarzysko Koscielne. Graniczy z czterema powiatami: starachowickim, koneckim, kieleckim i powiatem
szydtowieckim w woj. mazowieckim. Jego powierzchnia wynosi 39.548 ha i jest zamieszkiwana przez
68 596 mieszkancoéw z czego 52,1% stanowig kobiety a 47,9% mezczyzni. Sredni wiek mieszkancow

wynosi 45,7 lat.

Tabela nr 1. Liczba mieszkancow powiatu skarzyskiego z podziatem na gminy.

Wyszczegélnienie Powierzchnia (km?) Liczba mieszkancow
Skarzysko-Kamienna 64,4 km ? 41.498

Gmina Suchedniéw 59,4 km 2 7.537

Gmina Skarzysko Koscielne 53,2 km 2 5.532

Gmina Blizyn 141,2 km 2 7.474

Gmina taczna 61,6 km 2 4.844

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Urzedu Statystycznego w Kielcach, rok 2024.
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Jak wczesniej wspomniano, jednym z zadan witasnych powiatu jest opracowanie i realizacja
powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej. Podstawg planowania dziatan w tym zakresie jest analiza problemu przemocy domowe;j
w odniesieniu do powiatu skarzyskiego.

Diagnoza zjawiska przemocy domowej wystepujacego na terenie powiatu skarzyskiego zostata
sporzadzona w oparciu o dane bedace w dyspozycji Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Skarzysku-Kamiennej, Osrodkdw Pomocy Spotecznej dziatajgcych na terenie poszczegdlnych gmin
powiatu oraz Gminnych Zespotéw Interdyscyplinarnych.

Jednym z elementéw, ktory moze pokazywaé skale zjawiska przemocy jest liczba zatozonych
formularzy ,Niebieskie Karty”. Jest to procedura obejmujgca ogdt czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia oraz przedstawicieli sgdu

w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej.

Tabela nr 2. Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” w powiecie skarzyskim na przestrzeni 4 lat.

Lp. | Wskazniki 2020 2021 2022 2023

1. Liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieskie Karty” przez 331 161 245 171
osrodki pomocy spotecznej, GKRPA, instytucje

oswiatowe i Policje.

2. Liczba osdb dotknietych przemoca domowag, ktérym 77 51 72 486
udzielono pomocy w ramach programoéw ochrony oséb

doznajgcych przemocy domowe;.

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Osrodkéw Pomocy Spotecznej oraz Gminnych Zespotéw

Interdyscyplinarnych.

Na przestrzeni ostatnich 4 lat (2020-2023 r.) zauwaza sie, iz liczba wszczetych procedur ,Niebieskie
Karty” w powiecie skarzyskim byta najwieksza w 2020 r. - 331, natomiast w roku 2021r. wszczeto tych
procedur najmniej - 161, miato to zwigzek z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
i innych chordéb zakaznych. W okresie od 4 lat od 2020 do 2023 r. w powiecie skarzyskim zostato tgcznie
udzielonych 3328 specjalistycznych porad pedagogicznych, psychologicznych, socjalnych i prawnych dla
686 0s6b. Swiadczy to o duzej potrzebie wspétpracy i zaangazowaniu instytucji pomocowych.

Dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej podejmuje takze Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie. Powiat skarzyski realizuje dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej,
ktére znajdujg sie w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. Do zadan
wtasnych Powiatu wedtug w/w ustawy nalezy opracowanie i realizacja programow stuzgcych dziataniom

profilaktycznym majacym na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, poprzez realizacje powiatowego
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programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej,
zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w osrodkach wsparcia i interwencji
kryzysowej jak réwniez promowanie i wdrozenie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Do 2019 r. na terenie powiatu skarzyskiego funkcjonowat Hostel dla matoletniego z opiekunem,
ktory miescit sie przy Zespole Placéwek Opiekunczo-Wychowawczych i Interwencji Kryzysowej
»Przystan” w Skarzysku—Kamiennej. W zwigzku ze zmiang struktury organizacyjnej Placowki Opiekuriczo—
Wychowawczej ,Przystan” na Centrum Obstugi Placdwek, mieszczacy sie tam Hostel dla matoletniego
z opiekunem zostat zlikwidowany. W zwigzku z powyzszym od 2019 r. na terenie powiatu skarzyskiego nie
funkcjonuje zadna placéwka ani osrodek zapewniajgce miejsca noclegowe dla osdéb doznajgcych
przemocy domowej. Do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez Powiat nalezy
tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej,
a takze opracowywanie i realizacja programoéw oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowag. Powiat Skarzyski czyni starania dotyczgce powstania domu dla samotnej

matki z dzieckiem oraz oséb doznajgcych przemocy domowe;.

5. PROGRAM KOREKCYJNO-EDUKACYJNY DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Skarzysku-Kamiennej udziela wsparcia zaréwno osobom
doswiadczajgcym przemocy jak i osobom stosujgcym przemoc domowa. W sSwietle zapisow ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej PCPR opracowat Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030, oraz Program
korekcyjno—edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa, ktéry realizowany jest w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Skarzysku-Kamiennej od 2007 r. Zgodnie z art. 6 ust.4 pkt.2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.z 2024 poz. 424 z pdi.zm.) opracowanie
i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg
jest zadaniem z zakresu administracji rzagdowej realizowanym przez powiat. Srodki na realizacje zadania,
w mysl art. 6 ust. 5 powotanej wyzej ustawy zapewnia budzet panstwa. Wspomniany wyzej Program
w powiecie skarzyskim zostat przyjety Uchwatg Rady Powiatu Nr 22/XXI/2021 z dn. 25.03.2021r.
Realizacja Programu jest mozliwa jedynie wtedy, gdy sg na to zadanie przyznane $rodki finansowe i gdy
podmiot realizujgcy zadanie dysponuje osobami, ktdre posiadajg kwalifikacje niezbedne do jego realizacji
- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 22 lutego 2011 roku w sprawie standardu
podstawowych ustug s$wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla osdb doznajgcych
przemocy domowej, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkow
prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec osdb stosujacych przemoc domowgq oraz

kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne.
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Tabela nr 3. Liczba oséb w stosunku do ktérych zostata wszczeta procedura ,Niebieskie Karty”, liczba oséb ktére zostaty
zgtoszone do Programu korekcyjno-edukacyjnego oraz liczba oséb ktére podjety i ukoriczyty Program w Powiatowym Osrodku
Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Skarzysku—Kamiennej w latach 2020-2023.

Wyszczegdlnione lata: 2020 2021 2022 2023
Liczba oséb stosujgcych przemoc domowa z catego 512 318 355 413
powiatu skarzyskiego:

Liczba oséb ktére podjety realizacje Programu korekcyjno- 17 19 36 31
edukacyjnego

Liczba osdéb, ktdre ukonczyty Program: 6 6 8 7

Zrédlo: Opracowanie wtasne na podstawie danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Skarzysku-Kamiennej

Powyisze dane pokazujg, ze najwieksza ilos¢ osdb stosujgcych przemoc domowa, byta
w 2023r. — 413, co wynikato ze zmiany ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz
rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki spotecznej z dnia 20.06.2023r. Na przestrzeni 4 lat zostato
wszczete 1598 procedur ,Niebieskie Karty”, a do Programu zostaty zgtoszone 103 osoby. Wyniki z dwdch
lat 2020-2021 pokazujg niskg skutecznosci kierowania tych oséb na realizacje programu korekcyjno-
edukacyjnego dla o0séb stosujacych przemoc domowa. Nadmienié nalezy, iz obowigzek realizacji maja
osoby skazane prawomocnym wyrokiem z 207 art. KK oraz 72 art. KK §1 pkt. 7 b. llos¢ skierowanych oséb
byta wynikiem dobrej wspdtpracy z Sqdem oraz Prokuraturg Rejonowg w Skarzysku-Kamiennej. Zmiany,
ktére wprowadzita ustawa naktada obowigzek realizacji w/w programu pod rygorem kary, co dobrze
rokuje na przyszte lata i moze sta¢ sie skutecznym sSrodkiem zapobiegania przemocy domowej, a tym
samym zapewnia skuteczng ochrone osobom doznajagcym przemocy domowej. Nagtasnianie oraz
uswiadamianie spofeczeristwa powiatu skarzyskiego, jak radzi¢ sobie z przemocg, przyczynita sie do
wiekszej ilosci osdb, ktére zgtosity sie bez nakazu. W 2020 roku, zgtoszonych byto 17 oséb. Natomiast
kolejne lata 2021, 2022 oraz 2023, przypadajgce na okres obostrzenn wynikajgcych z trwajgcej pandemii
SARS-CoV-2 spotkania grupowe odbywaty sie w matych grupach 4-5 osobowych z zachowaniem
nakazanych procedur. Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng ograniczeniem zostaty dotkniete waine
dziatania majgce na celu przeciwdziatanie przemocy domowej. Na przestrzeni analizy z 4 lat - 103 osoby
podjety realizacje programu, 27 oséb ukonczyto jego realizacje otrzymujac stosowne zaswiadczenie,
natomiast 76 oséb zerwato kontrakt z réznych przyczyn. Miedzy innymi z powodu nawrotu uzaleznienia
czy wyjazdu do pracy za granice, badZ wyjazdu do pracy poza miejsce zamieszkania itp.

Program korekcyjno-edukacyjny dla osdb stosujgcych przemoc domowg zawiera dziatania
wzmachiajgce skuteczng ochrone oséb doznajgcych przemocy przed sprawcami przemocy domowej, ma
istotne strony, ktére maja powstrzymac sprawcéw od stosowania przemocy domowej poprzez zmiane
zachowan przemocowych i nauke technik radzenia sobie ze ztoscig. Nalezy zaznaczy¢, iz rozporzadzenie
Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20.06.2023r. wskazuje, iz w programach korekcyjno-

edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg nie mogg uczestniczy¢ osoby uzaleznione od
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alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, ktére nie ukonczyty psychoterapii uzaleznien. Przypisy
w omawianym zakresie sg kategoryczne i wynika z nich wprost, ze realizator wyzej wskazanego programu
jest zobowigzany odmodwié¢ przyjecia do programu osoby stosujgcej przemoc domowg, ktdra
jednoczesnie jest uzalezniona od alkoholu i/lub innych substancji psychoaktywnych bez udowodnienia
faktu ukonczenia programu psychoterapii uzaleznied. Choé przypisy nie okreslajg wprost kwestii
dotyczacej formy poswiadczenia realizacji powyzszego, to biorgc pod uwage prawdopodobieristwo
niskiej wiarygodnosci oséb stosujgcych przemoc domowa, wydaje sie, ze powinny one przekazac
zaswiadczenie o powyzszym wydane przez podmiot, ktéry takg terapie prowadzit i bedzie to podstawg
skierowania do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym. Niewywigzanie sie z tego obowigzku,
wyklucza udziat w programie. W przypadku kierowania wyzej wymienionych oséb do udziatu
w przedmiotowym programie konieczne jest poswiadczenie przeprowadzonej diagnozy i wykluczenie

uzaleznienia kierowanych oséb przez Gminna Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

6. CHARAKTERYSTYKA OSOB KORZYSTAJACYCH Z POMOCY INSTYTUCJONALNE] W POWIECIE
SKARZYSKIM

Jednym z najczestszych powoddw korzystania z pomocy psychologicznej, pedagogicznej, socjalnej
i prawnej w latach 2020-2023r. byty kryzysy rodzinne i matzenskie, a takze przemoc domowa. Réwniez
najczesciej udzielane porady prawne dotyczyly aspektéw zwigzanych z sytuacjg rodzinng: spraw

rozwodowych, konfliktéw rodzinnych oraz przemocy domowej.

Tabela nr 4. Liczba oséb pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej w latach 2021 — 2023.

Lp. Wskazniki 2020 2021 2022 2023

1 Liczba osdb dotknietych przemocg domowg 579 331 624 514
w latach 2020-2023

2 Liczba specjalistycznych konsultacji prawnych, 62 34 710 344

psychologicznych, socjalnych i pedagogicznych
udzielonych osobom dotknietym przemoca
domowa

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Skarzysku—Kamiennej.

Na terenie gmin powiatu skarzyskiego wobec 0sdéb doznajgcych przemocy wprowadzono
wielozakresowe poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne, socjalne oraz dziatalnosc
edukacyjng i informacyjng. Analizujgc dane z 5 Gmin powiatu skarzyskiego, zauwazy¢ mozna, iz w latach
2020 i 2022 wzrosta liczba oséb doznajgcych przemocy domowej, na co wptyw miata zaczynajaca sie
pandemia oraz wprowadzone ograniczenia w zakresie przemieszczania sie jak i zmiana pracy
ze stacjonarnej na zdalng, co mogto wptywaé na pojawiajace sie konflikty w rodzinie. W 2021r. liczba
ta ulegta zmniejszeniu, ze wzgledu na ciggle trwajacg pandemie COVID-19 i utrudniony kontakt osobisty

ze specjalistami $wiadczgcymi pomoc. W roku 2023 liczba oséb doznajgcych przemocy domowej na
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terenie powiatu skarzyskiego w stosunku do roku poprzedniego ulegta niewielkiemu zmniejszeniu, na co
mogto mie¢ wptyw min. zwiekszenie sie liczby dostepnych instytucji $wiadczacych pomoc osobom
doznajgcym przemocy domowej jak réwniez wieksza swiadomosé spoteczenstwa dotyczgca zjawiska
przemocy. Na przestrzeni opracowanych 4 lat wynika, iz przemocg zostato dotknietych 2048 oséb,
ktéorym zostato na terenie catego powiatu skarzyskiego udzielonych 1150 specjalistycznych porad.
Pozostate osoby — 898 z réznych przyczyn odmdéwity takiego wsparcia, nie podajgc konkretnego powodu.
Niepokojacy jest wskaznik pokazujgcy skale zjawiska dotyczacego wystepowania przemocy domowej na
terenie naszego powiatu. Wyniki pokazujg nam, Zze jest nadal duza potrzeba zapewnienia
kompleksowego wsparcia osobom doznajagcym jak stosujgcym przemoc domowqg i wymaga ona

interdyscyplinarnego zaangazowania wszystkich instytucji pomocowych.

7. DIAGNOZA ZASOBOW INSTYTUCJONALNYCH W POWIECIE SKARZYSKIM

Zadania realizowane przez powiat skarzyski w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej obejmujg wieloptaszczyznowg wspodtprace jednostek tj.:
1. Sad Rejonowy w Skarzysku-Kamiennej rozpatruje sprawy z zakresu prawa karnego, cywilnego,
rodzinnego i opiekuriczego oraz pracy i ubezpieczen spotecznych.
2. Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Skarzysku-Kamiennej, gdzie kuratorzy sadowi bedacy
funkcjonariuszami publicznym realizujg okreslone przez prawo zadania o charakterze wychowawczo-
resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym, zwigzane z wykonywaniem
Postanowien Sadu.
3. Prokuratura Rejonowa w Skarzysku—Kamiennej, do ktérej podstawowych zadan jako organ ochrony
prawnej - organ $cigania, nalezy zapewnienie udziatu prokuratora w postepowaniach prowadzonych na
podstawie ustawy przed sgdami powszechnymi.
4. Powiatowa Komenda w Skarzysku—Kamiennej i Komisariat Policji w Suchedniowie.
Do podstawowych zadan Policji nalezy m. in. ochrona Zzycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed
bezprawnymi zamachami naruszajacymi te dobra, ochrona bezpieczenstwa i porzadku publicznego,
inicjowanie i organizowanie dziatan majgcych na celu zapobieganie popetnianiu przestepstw i wykroczen
oraz zjawiskom kryminogennym i wspotdziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi,
samorzgdowymi i organizacjami spotecznymi, wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz $ciganie ich
sprawcéw (prowadzenie interwencji w przypadku wystgpienia zjawiska przemocy domowej,
zapewnienie osobom doznajgcym przemocy doraznej pomocy, informowanie tych osdb i swiadkdéw
o przystugujacych im prawach, prowadzenie dziatan prewencyjnych wobec osdb stosujgcych przemoc
domowa.
5. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Skarzysku—Kamiennej wykonuje zadania powiatu
w zakresie pomocy spotecznej, ktére w szczegdlnosci dotyczg prowadzenia specjalistycznego

poradnictwa, udzielania informacji o prawach i uprawnieniach, pomocy w integracji ze Srodowiskiem
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0s6b majgcych trudnosci w przystosowaniu sie do 2ycia, wsparcia osob niepetnosprawnych,
prowadzenia osrodkéw interwencji kryzysowej, tworzenia i wdrazania programéw z zakresu pomocy
spotecznej (w tym: Powiatowy Program Rozwoju Pieczy Zastepczej, Powiatowy Program Dziatan na
Rzecz Osbéb Niepetnosprawnych) oraz realizacja zadan z nich wynikajacych, majacych na celu ochrone
zycia osob, rodzin i grup spotecznych a takze rozwdj specjalistycznego wsparcia. Ponadto w przypadku
niemoznosci zapewnienia dziecku lub braku opieki i wychowania przez rodzicéw (w tym z powodu
przemocy w rodzinie) powiat organizuje piecze zastepczg, ktérej realizatorem jest wskazana jednostka.

6. Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej dziatajgcy w strukturach PCPR w Skarzysku—Kamiennej,
ktérego dziatalnos¢ polega na udzielaniu specjalistycznej pomocy psychologicznej, pedagogiczne;j,
socjalnej, a w zaleznosci od potrzeb réwniez poradnictwa prawnego, w celu przywrdcenia rownowagi
psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a w konsekwencji uniemozliwienie przejscia
reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospotecznej. Do zadan POIK nalezy min.
wspotpraca z innymi jednostkami réznych szczebli i organizacjami, a takze tworzenie Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdéb Doznajgcych Przemocy Domowej oraz
Programu Korekcyjno—edukacyjnego dla osdéb stosujgcych przemoc domowa.

7. Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji (Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna) w Skarzysku —
Kamiennej udziela pomocy psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej dzieciom i miodziezy oraz
rodzicom w szczegélnosci w formie indywidualnych lub grupowych zajec¢ terapeutycznych dla dzieci
i mtodziezy, terapii rodziny, grup wsparcia, warsztatéw, porad i konsultacji, wyktadow i prelekcji oraz
dziatalnosci informacyjno-szkoleniowe;.

8. Osrodki Pomocy Spotecznej w Skarzysku—Kamiennej, Skarzysku Koscielnym, Suchedniowie, Blizynie
oraz tacznej, wykonujg gminne zadania z zakresu pomocy spotecznej (w tym w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej) w szczegdlnosci polegajgce na pracy socjalnej, przyznawaniu i wyptacaniu zasitkdw,
opracowaniu i realizacji projektéw socjalnych i programéw pomocy spotecznej, majgcych na celu
ochrone poziomu 2zycia oséb, rodzin i grup spotecznych oraz rozwdj specjalistycznego wsparcia
(tworzenie gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing oraz gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, opracowanie i realizacja programu ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej).

9. Interdyscyplinarne Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Skarzysku—Kamiennej,
Skarzysku Koscielnym, Suchedniowie, Blizynie oraz tacznej, majg za zadanie m.in. diagnozowanie
problemu przemocy domowej oraz podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocg w celach
zapobiegawczych, badZ podejmowanie interwencji w srodowisku dotknietym patologig, opracowywanie
i realizacja indywidualnych planéw pomocy i inicjowanie dziatan w stosunku do o0séb stosujgcych
przemoc, a nastepnie monitorowanie sytuacji w tych rodzinach.

10. Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skarzysku—Kamiennej, Skarzysku
Koscielnym, Suchedniowie, Blizynie oraz tgcznej, do zadan ktérych nalezy m. in. inicjowanie dziatan

w zakresie zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oséb uzaleznionych od
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alkoholu, a takze prowadzenie profilaktycznych dziatan informacyjno-edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy.
Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego, a takze udzielanie pomocy rodzinom,
w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej a takze ochrony ofiar
przemocy domowej.

11. Placéwki edukacyjne (oswiatowe), gdzie obok zadan edukacyjnych majg za zadanie wspieranie
rodzicbw poprzez prowadzenie dziatan z zakresu komunikacji interpersonalnej pomiedzy dzie¢mi
a rodzicami, profilaktyki uzaleznien, ksztattowania umiejetnosci wychowawczych a takze zadania
z przystosowania spotecznego.

12. Organizacje pozarzadowe, ktérych sfera zadan publicznych obejmuje m. in. zadania w zakresie
pomocy spotecznej (w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji Zyciowej oraz
wyréwnywania szans tych rodzin i oséb), porzadku i bezpieczenstwa publicznego, przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym, ochrony i promocji zdrowia, nauki, edukacji, oswiaty
i wychowania, dziatalnos$ci na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn, dzieci i mtodziezy oraz rodziny,

macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka.

8. ZALOZENIA PROGRAMU
Cel gtéwny i cele szczegotowe:
Celem gtéwnym programu jest:

- zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w powiecie skarzyskim.

By skutecznie realizowaé zakfadany cel gtdwny okreslono cele szczegdtowe i kierunki dziatan.
Wszelkie cele i dziatania zaplanowane w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢ poprawie sytuacji

rodzin doznajgcych przemocy domowej jak i ochronie rodzin zagrozonych przemocg domowa.

Cel szczegétowy 1. Wspieranie rozwoju instytucji samorzadowych, a takze podmiotéw oraz organizacji
pozarzgdowych udzielajgcych pomocy osobom dotknietym przemocg domowg, w tym w zakresie
infrastruktury.

1. Rozwiniecie sieci placowek wspierajgcych i udzielajgcych pomocy osobom dotknietym
przemocg domowa, w szczegdlnosci o dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy.

2. Zwiekszenie bazy lokalowej na terenie powiatu w zakresie powstawania mieszkan chronionych
dla oséb doznajgcych przemocy domowe;j.

3. Realizacja programoéw korekcyjno-edukacyjnych i innych zwigzanych z przeciwdziataniem

przemocy domowej w oparciu o pozyskane srodki zewnetrzne.
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Cel szczegotowy 2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemocg domowsa.

1. Zapewnienie poradnictwa dla oséb dotknietych przemocg domowg, w szczegdlnosci
w formie poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego i rodzinnego.

2. Zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowa miejsc w catodobowych oérodkach
wsparcia (w tym specjalistycznych osrodkach wsparcia) oraz w osrodkach interwencji kryzysowe;j.

3.Utworzenie Specjalistycznego Os$rodka Wsparcia Interwencji Kryzysowej z catodobowymi

miejscami dla oséb dotknietych przemocg domowa.

Cel szczegétowy 3. Badanie i monitorowanie zjawiska przemocy domowej oraz skutecznosci dziatan
pomocowych.
1. Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemocg domowa.
Wskazniki:
1. Liczba zleconych lub wspélnie realizowanych projektéw.
2. Liczba opracowanych i upowszechnianych materiatdw informacyjnych.
3. Liczba lokalnych kampanii spotecznych.
4. Liczba 0sdb objetych pomocg w szczegdlnosci w formie poradnictwa
psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego w danej instytucji.
5. Liczba udzielonych porad.
6. Liczba osob skierowanych przez OPS.
7. Liczba dzieci umieszczonych w instytucjonalnej pieczy zastepczej.

8. Liczba dzieci umieszczonych w rodzinnej pieczy zastepczej.

Cel szczegétowy 4. Upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy domowe] i mozliwosci
udzielenia wsparcia osobom dotknietym przemoca.
1. Opracowanie i opublikowanie informatora zawierajgcego podstawowg wiedze o zjawisku
przemocy domowej w tym, informacje prawne oraz wskazania miejsc/placéwek, w ktérych
mieszkancy powiatu skarzyskiego mogg uzyska¢ pomoc wraz z okresleniem mozliwego wsparcia
w danym miejscu.
2. Realizacja programow edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy m.in.
w szkotach i $wietlicach gminnych.
3. Realizacja programoéw edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do oséb dorostych na ternie
powiatu skarzyskiego.
4. Wzmocnienie oferty punktéw konsultacyjnych dla Oséb Dotknietych Przemocg Domowg

w gminach powiatu skarzyskiego.
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Cel szczegétowy 5. Wzmocnienie kadr pracownikéw stuzb spotecznych i innych podmiotow

zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowej i ochrong oséb doznajgcych przemocy domowej.

1. Realizacja dziatan majgcych na celu wsparcie pracownikéw stuzb spotecznych, m.in. poprzez
grupy wsparcia, konferencje, szkolenia i/lub superwizje.
2. Doskonalenie zawodowe kadr stuib spotecznych i instytucji zajmujacych sie

przeciwdziataniem przemocy domowej i ochrong oséb doznajgcych przemocy.

9. OCZEKIWANE REZULTATY

Zaktada sie, ze dziatania podejmowane w ramach realizacji Powiatowego program
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej na lata 2024-
2030 zwiekszg skuteczno$¢ pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym oraz dotknietym
przemocg domowg, w szczegdlnosci poprzez:
- zacie$nienie wspodtpracy pomiedzy podmiotami swiadczgcymi pomoc,
- wsparcie rozwoju podmiotdw Swiadczacych pomoc,
- utrzymanie wysokiej jakosci udzielanej pomocy,
- podniesienie Swiadomosci spotecznej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

- szczeg6towe zdiagnozowanie problemu przemocy domowej w powiecie skarzyskim.

10. REALIZATORZY DZIAtAN
Koordynatorem Programu przeciwdziatania przemocy domowe] oraz ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej w powiecie skarzyskim na lata 2024-2030 jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
ktore bedzie wspdtpracowac z szeregiem instytucji m.in.
¢ Starostwo Powiatowe,
¢ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Skarzysku—Kamiennej,
¢ Miejsko—Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Suchedniowie,
¢ Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej w Blizynie, Skarzysku Koscielnym i tgcznej,
¢ Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna w Skarzysku—Kamiennej,
¢ Interdyscyplinarne Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Skarzysku—Kamiennej, Skarzysku
Koscielnym, Blizynie oraz tacznej,
e Gminne Komisje Rozwigzywania Problemoéow w Skarzysku—Kamiennej, Skarzysku Koscielnym, Blizynie
i tacznej,
¢ Sad Rejonowy w Skarzysku—Kamiennej,
¢ Komenda Powiatowa Policji w Skarzysku-Kamiennej i Komisariat Policji w Suchedniowie,
e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Skarzysku—Kamiennej,

¢ Prokuratura Rejonowa w Skarzysku-Kamienne;.
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Tabela nr 5. Podmioty zaangazowane w realizacje poszczegdlnych kierunkéw dziatan.

Cele Kierunki dziatan Realizatorzy dziatan

Cel szczegotowy 1. Wspieranie Rozwiniecie sieci placéwek PCPR, Samorzad powiatowy,

rozwoju instytucji wspierajgcych i udzielajgcych Samorzad gminny, Organizacje

samorzgdowych, a takze pomocy osobom dotknietym pozarzgdowe, Marszatek woj.
podmiotéw oraz organizacji przemocg domowa, Swietokrzyskiego
pozarzgdowych udzielajacych w szczegolnosci o dom dla matek

pomocy osobom dotknietym z matoletnimi dzie¢mi i kobiet

przemocg domowg, w tym W Cigzy,

w zakresie infrastruktury. Zwiekszenie bazy lokalowej na PCPR, Samorzad powiatowy,
terenie powiatu w zakresie Samorzad gminny, Marszatek
powstawania mieszkan woj. Swietokrzyskiego,
chronionych dla oséb doznajacych | Wojewoda swietokrzyski,
przemocy domowej, Organizacje pozarzgdowe
Pozyskiwanie srodkéw PCPR, Samorzad powiatowy,
zewnetrznych na realizacje Wojewoda swietokrzyski,
programéw korekcyjno- Marszatek woj.
edukacyjnych i innych zwigzanych | Swietokrzyskiego,

z przeciwdziataniem zjawisku Organizacje pozarzgdowe.
przemocy domowej,

Cel szczegotowy 2. Udzielanie Zapewnienie poradnictwa dla PCPR, M-GOPS, GOPS, Zespoty

pomocy i wsparcia osobom 0s6b dotknietych przemoca Interdyscyplinarne.

dotknietym przemocg domowg. | domowg, w szczegdlnosci

w formie poradnictwa
psychologicznego, prawnego,
socjalnego i rodzinnego,

Podejmowanie wspdtpracy Kuratorzy sgdowi, Zespoty

z kuratorami sagdowymi, kuratorskie, Sady, PCPR, OPS,
prokuraturg, sgdami, policjg Prokuratura, Zespoty

w celu zwiekszenia liczby oséb Interdyscyplinarne, Grupy
uczestniczacych w programie robocze, Policja.

korekcyjno - edukacyjnym dla
0s6b stosujgcych przemoc

domowa,

Promowanie tworzenia Rzecznik Prasowy Powiatu,
i funkcjonowania organizacji Rada Pozytku Publicznego,
pozarzgdowych zajmujacych sie OPS, Lokalne media — radio,
tematyka przemocy domowej telewizja, prasa.

i wsparciem oséb doznajgcych
przemocy domowej,

Cel szczegotowy 3. Badanie Przygotowanie kompleksowego OPS, PCPR, Gminne Komisje
i monitorowanie zjawiska narzedzia umozliwiajacego Rozwigzywania Problemoéw
przemocy domowej oraz monitorowanie zjawiska Alkoholowych, Policja.
skutecznosci dziatan przemocy na terenie powiatu
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pomocowych.

skarzyskiego,

Cel szczegotowy 4.
Upowszechnianie informacji na
temat zjawiska przemocy
domowej i mozliwosci
udzielenia wsparcia osobom
dotknietym przemocg domowa.

Opracowanie i opublikowanie
informatora zawierajgcego
podstawowa wiedze o zjawisku
przemocy domowej: informacje
prawne oraz wskazania miejsc/
placéwek, w ktérych mieszkarcy
powiatu skarzyskiego moga
uzyskaé pomoc wraz

z okresleniem mozliwego
wsparcia w danym miejscu,

OPS, PCPR, Osrodki Opieki
Zdrowotnej.

Realizacja programoéw
edukacyjno-profilaktycznych
skierowanych do dzieci

i mtodziezy w szkofach,

w Swietlicach gminnych oraz oséb
dorostych mieszkajgcych w
powiecie skarzyskim,

PCPR, placéwki edukacyjne,
Komisja Bezpieczeristwa,
Komisja Rady Powiatu,
Samorzgd gminny, Organizacje
pozarzgdowe, Policja.

Wzmocnienie oferty punktow
konsultacyjnych dla oséb
dotknietych przemocg domowa
w gminach,

PCPR, OPS, Samorzad gminny,
Specjalisci praktycy,
Organizacje pozarzgdowe.

Cel szczegotowy 5.
Wzmocnienie kadr pracownikéw
stuzb spotecznych i innych
podmiotéw zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy
domowej i ochrong tych osdb.

Realizacja dziatan majacych na
celu wsparcie pracownikdéw stuzb
spotecznych, m.in. poprzez grupy
wsparcia, konferencje, szkolenia

i superwizje,

PCPR, OPS, placéwki dziatajgce
na rzecz oséb
niepetnosprawnych

i seniorow.

Doskonalenie zawodowe kadr
stuzb spotecznych i instytucji
zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy
domowej i ochrong oséb
doznajacych przemocy domowej,

kadra zatrudniona

w placédwkach dziatajgca

w zakresie wspierania oséb
niepetnosprawnych

i starszych, OPS, placowki
edukacyjne, PCPR.

11. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Monitorowanie realizacji Programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej w powiecie skarzyskim na lata 2024-2030 jest systematycznym
procesem pozyskiwania informacji i danych umozliwiajgcych wskazanie biezgcego stanu wdrazania
zapisow dokumentédw. Monitorowanie i ocena realizacji zatozern Programu dokonywana bedzie
co najmniej raz do roku przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Skarzysku-Kamiennej. W oparciu

o zebrane dane mozliwa bedzie takze ewaluacja Programu.
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ZAKONCZENIE

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdéb Doznajgcych
Przemocy Domowej na lata 2024-2030r. powstat przy wspotpracy instytucji, ktére realizujg zadania
zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej. Wieloletnia wspdtpraca w tym zakresie pokazuje, jak
wazne jest zaangazowanie i wymiana doswiadczen w celu realizacji zatozen, ktére przyczyniajg sie do
zwiekszenia efektywnosci systemu przeciwdziatania przemocy domowej na terenie powiatu skarzyskiego.

Program jest skierowany do wszystkich mieszkarnicdw powiatu skarzyskiego. Odbiorcami sg przede
wszystkim osoby doswiadczajgce przemocy oraz osoby stosujgce przemoc wobec bliskich, ale takze
jednostki bedgce swiadkami przemocy domowej. Czes¢ teoretyczna Programu stanowi kompendium
wiedzy, ktére moze stuzy¢ zwiekszeniu swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej
wsrod mieszkancow powiatu oraz uswiadomieniu o powszechnosci wystepowania tego zjawiska.
W opracowanym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb Doznajgcych
Przemocy Domowej zostaty wyznaczone kierunki dziatan w obrebie pieciu obszardw, ktorych realizacja
pozwoli na systematyczne i zaplanowane dazenie do osiggniecia wyznaczonych celdw. Zostaty rowniez
wyodrebnione podmioty odpowiedzialne za realizacje tych zadan. Wszystkie wymienione wyzej dziatania
majg na celu przede wszystkim ochrone oséb doznajgcych przemocy, ale takze rozwdj systemu

profilaktyki wraz z prowadzeniem dziatan dazacych do przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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